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1. IDENTIFICAGAO DA INSTITUICAO

Denominag¢ao Social:
CENTROQO SOCIAL CULTURAL E RECREATIVO DE POUTENA
Sede: Rua do Rossio n°32, Poutena 3780-594 — Vilarinho do Baitro
NIF: 501601210
INISS: 20008940686
Contactos:

Telef: 231959724

Fax: 231959026

Email: geral@cscrpoutena.pt

Website: http://www.cscrpoutena.pt

Ramos de Actividades:
CAE: 88101 — Actividade de apoio social pata pessoas idosas sem alojamento;
CAE: 87301 — Actividades de apoio social para pessoas idosas, com alojamento;
CAE: 93192 — Outras actividades desportivas, N.E.

CAE: 88910 — Actividades de cuidados pata ctiangas, sem alojamento;
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2. CORPOS SOCIAIS
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2° Secretdrtio - 1ino M. Moteira dos S. Chieira
1° Suplente - Mirio Rui do Amaral Ferreira

2° Suplente - Armando Moreira Rodrigues

Direcgdo

Presidente - T'ernando Pereira Ribeiro
Vice-Presidente - Mario Augusto Carreira Heleno
Secretdrio - Catlos Manuel Oliveira Pinto
Tesoureira - Ana Cristina Moreira Rocha

1° Vogal - Manuel Pinto de Oliveira

2° Vogal - Dora Isabel Ferreira Mosca

3° Vogal - Manuel Carlos Ferreira Santos

1° Suplente - André Miguel Bento Gongalves

2° Suplente - Tiago Dinis Morais Patrio

3° Suplente - Dalia Maria Pereira Santos
Concelho Fiscal

Presidente - Carlos Alberto Batista da Cruz

1° Vogal - Fernando Gongalves Martins

2° Vogal - Susana Paula Ferreira Costa

1° Suplente - Manuel Anténio Gongalves Estrela

2° Suplente - Analia Rocha Rupino
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3. RELATORIO DE ACTIVIDADES

3.1 INTRODUCAO

De a cordo com o disposto no artigo 32°, nimero 2, alinea b) dos Lstatutos do Centro
Social Cultural e Recreativo de Poutena, a Direccio submete a apreciagdo, discussao e

aprovacio o presente Relatorio e contas do exercicio de 2017.

Tiste relatério divide-se em duas pattes distintas. A primeira contempla um resumo das
actividades desenvolvidas nas 4teas de intervencio social, desportiva e cultural. Na segunda

patte apresenta-se a analise contabilistica e financeira.

O ano de 2017 foi de enorme complexidade, com alteragbes organizacionais, estruturais e
econémicos. Um ano de uma oposta no fazer diferente, na actualizagio de métodos e

formas de actuar, de fazer ¢ de agit.
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3.2- AREAS DE INTERVENCAO SOCIAL

3.2.1- CENTRO DE DIA
Com Acotdo de Cooperacio com a Segutanca Social datado de 28 de Agosto de

1996 e com uma frequéncia média mensal de 50 clientes, conforme fabela 1. Podemos
verificar que ao nivel de nimero de clientes e de setvigos prestados o ano de 2017 fo1 em

tudo idéntico ao de 2016, tabela 2.

Ano 2017
Janciro 50 35 50 38 36 49 48
Feverciro 50 35 50 38 306 49 48
Margo 50 35 50 38 36 49 48
Abril 50 35 50 38 36 49 48
Maio 50 35 50 38 36 49 48
Junho 50 35 50 38 36 49 48
Julho 50 35 50 38 36 49 48
Agosto 50 35 50 38 36 49 48
Setembro 50 35 50 38 36 49 48
QOutubro 50 35 50 38 36 49 48
Novembro 50 35 50 38 36 49 48
Dezembro 50 35 50 38 36 49 48
Tabela 1

Ano 2016

|

janeo

Fevereiro 50 35 50 38 36 49 48
Marco 50 35 50 38 36 49 48
Abril 50 35 50 38 36 49 48
Maio 50 35 50 38 36 49 43
Junho 50 35 50 38 36 49 48
Julho 50 35 50 38 36 49 48
Agosto 50 35 50 38 36 49 48
Setembro 50 35 50 38 36 49 48
Qutubro 50 35 50 38 36 49 48
Novembro 50 35 50 38 36 49 48
Dezembro 50 35 50 38 36 49 48

Tabela 2
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3.2.2- SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

O SAD, com Acotdo de Cooperagio estabelecido com a Seguranga Social em 31 de Julho
de 2002 para 35 utentes, teve uma frequéncia mensal média de 35 utentes, reduzindo
ligeiramente ao fim de semana (fabe/a3). Relativamente aos dados observados, verificamos

uma ligeira redugdo em termos de servigos prestados aos clientes, no entanto o numero de

clientes mantém-se inalterado, conforme fabela 4.

Janeiro o35 [ 33 28 15 5 15 8
Fevereiro 35 33 28 15 5 15 8
Marco 35 33 28 15 5 15 8
Abril 35 33 28 15 5 15 8
Maio 35 33 28 15 5 15 10
Junho 35 33 28 15 5 15 10
Julho 35 33 28 15 5 15 10
Agosto 35 33 28 15 5 15 11
Setembro 35 33 28 15 5 15 11
Outubro 35 33 28 15 5 15 11
Novembro 35 53 28 15 5 15 11
Dezembro 35 33 28 15 5 15 11
Tabela 3
Ano 2016
Janeiro 35 32 27 21 10 21 13
Fevereiro 35 32 27 21 10 21 13
Margo 35 32 27 21 10 21 13
Abril 35 32 27 21 10 21 15
Maio 35 32 27 21 10 21 13
Junho 35 32 27 21 10 21 13
Julho 35 32 27 21 10 21 13
Agosto 35 32 27 21 10 21 13
Setembro 35 32 27 21 10 21 13
Qutubro 35 32 27 21 10 21 13
Novembro 35 32 27 21 10 21 13
Dezembro 35 32 27 21 10 21 13

Tabela 4
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3.2.3- ERPI — ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA IDOSOS

Estabelecido Acotdo de Cooperagio com a Seguranga Social em 27 de Novembro

de 2008, para 30 utentes.

Nesta Resposta Social verificou-se, pot imposi¢ao legal, uma acentuada diminuicao do
nimero de clientes/utentes (fabela5), tendo em vista o objectivo de atingir os 30 utentes
(capacidade maxima do edificio). Fsta situagio teve um impacto determinante na gestao de
tecursos humanos e financeitos, assim como a uma quebra relevante das receitas com

mensalidades de utentes.

aneiro 38 35
Fevereiro 38 35
Marco 38 35
Abril 37 35
Maio 36 33
Junho 36 33
Julho 36 33
Agosto 36 33
Setembro 36 33
Qutubro 36 33
Novembro 36 33
Dezembro 36 32
Tabela 5
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3.2.4- CATL - Centro de Actividades de Tempos Livtes/ Extensoes de Horério e
Interrupgdes Lectivas

Contratualizado Acotdo de cooperagio com a Seguranga Social para 20 criangas, desde 20
de Novembro de 2007. Confotme se vetifica na fabela 6, o nimero de clientes desta
resposta social estd abaixo do acordo, sendo esta reducdo progressiva ao longo dos dltimos
anos. Hste facto e os valotes médios de mensalidades explicam de forma clara os resultados
financeiros obtidos por esta resposta social. Tendo em conta estes dados, realcamos o

papel determinante pata as familias a existéncia deste setvico.

Janeiro 22 B 16

Fevereiro 19 16
Marco 17 16
Abril 17 16
Maio 15 18
Junho 16 16
Julho 15 19
Agosto 14 8

Setembro 19 16
Qutubro 19 16
Novembro 16 14
Dezembro 16 15

Tabela 6

3.2.4.1- ACTIVIDADES

A tabela seguinte apresenta as actividades previamente planeadas (in Plano de actividades
2017), se as mesmas foram tealizadas, se os objectivos foram alcancados e quais as
observacdes/sugestdes para uma melhotia constante dessa mesma actividade. Sendo esta
uma excelente forma de demonstrar aos sécios, patrceitos ou clientes o nosso trabalho mas,
também, uma ferramenta de trabalho importantissima para fazermos cada vez mais e

melhot.
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| Dia 1 pcntngﬁo ) P Istc’)rms; e Integrar as criangas no grupo;
o Jogos; e Dar a conhecer os espagos ¢ as regras do CATL;
Setembro | o Dia22-Tstagio do | o Jixpressio o Conhecer as caracteristicas da estagio do ano o
Ano Quteno Plastica; Qutono; X X
e DPasscios e Explorar o meio envolvente ¢ observar as
tmnsforma(;ﬁcs '()(:_Or[idas 113 natureza;
Dia 1 -Dia o Historias; o Proporcionar momentos de interagio inter- X X Os Tdosos
Internacional das o Expressio geracional; tiveram
) uma
Outubro | Pessoas Idosas plastica o Aprender a respeitar o proximo; X X atividade
e Dia 16 - Dia o Teatro; e Conhecer s alimentos saudaveis; da l.tﬁdc
Mundial da o Jogos; e Incutir uma alimentagio saudavel; X e i;)cl ks
Alimentagia e Danga e Proporcionar momentos divertidos através de Instituicio
Dia 20 — 6" Ieira Social un balle: 4 GiRsEaEE.
de Anadia X
e Dia 31— Dia das X
bruxas X
X
e Diall - Sio o ‘|'catro; e Dar a conhecer a lenda de Sio Martinho e as X X
Martinho o Expressio tradicoes associadas;
Novemb | o Dia 20 - Dia plastica; e Lomentar a interacgiio entre o CATL, AAAF, X X
o Internacional dos o Jogos tradicionais; Créche,‘(.ler‘lrm .dc Dia e Tar; N
Divéitos dCHINGE  |v Mgt e Transmitir 3s criangas 2 nocio de direitos &
E ? deveres;
o Cartaz,
o Reconhecer e respeitar os dircitos dos outros;
o Aceitar ¢ respeilar as diferencas fisieas, sociais e
culturais das criangas de outros paises;
e Dia 01 — Inicio da o 1 listorias; o Conhecer as caracteristicas da cstacio do ano o X X
contagem para o o Expressio Inverno;
Advento; plastica; o Elaborar o Calendirio do Advento e iniciar a
o [Dia 03 — Dia o Cangocs; contagem dos dias até ao Natal; X X
Dezembr | Internacional da o Jogos; o Dar a conhecer os simbolos e as tradigdes relativas
.52 Pessoa com s Crlrddisda a época natalicia;
Deficiencia; Advento. o Tncutir valores de partilha e o espirito de familia;
e Dia 22 - Invemo o Fomentar a interacio entre as criangas, as familias &
o [Dia 25 - Natal ¢ a comunidade educativa; X
o Decorar a instituigio c criar um ambiente festivo *
de acordo com a época vivida. 2
e Dia 01 — Ano Novo o [listorias; o Conhecer as tradicoes e cancdes relativas a csta X
Janeire o ja 06 - Dia de Reis ~ [o Txpressio época do ano;
plastica; e Proporcionar momentos de partilha entre as X X
o Cangdcs; difcrentes respostas sociais da Instituigdo;
o Tnstrumentos o [ixperimentar as potencialidades sonoras de
musicais materiais ¢ objetos.
s Dia 14 - Dia de Sao e Historias; o Proporcionar momentos de partilha; X X

@m
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Valentim (Dia dos o Tixpressio e Conhecer os simbolos ¢ as tradicacs relativas a
Hevereiro | Amigos) plistica; cstas festividades;
o Dia 28 — Carnaval o Desfile de o Li'omentar a interagio entre as criangas, as familias
. - "4
carnaval; e a comunidade cducativa. X X
3
e |ogos;
o Dia 19 — Dia do Pai o [listorias; o Sensibilizar para o conceito de familia; X X
; ; ; o [Ixpressio § :
o Dia 20 — Dia Mundial pl'Pr' o lilaborar um presente como simbolo de amor;
dstica;
7
Margd, da Floresta - Fistacdo  le Passeios drea o Conhecer as caracteristicas desta estagio do ano; X X
. envolvente; } , . o
do Ano Primavera ’ e Conhecer os simbolos ¢ tradigoes relativas 4 ¢poca
o Jogos;
o Confecionar festiva;
améndoas
o Dia 2 —Dia o [listorias; e Lxplorar diferentes livros; X X
. : o Lixpressio . o . . .
Internacional do Livro P o Perceber a importincia dos livros no dia-a-dia.
) plastica;
Abril Infant; o Danca. o Conhccer uma parte importante da historia de
: 3 ey g X
e Dia 16 — Pascoa Portugal; ‘ X
o Dia 25— Diada o Txplorar o conceito de “Tiberdade™
Liberdade o [fomentar a interagao entre criangas, familias ¢ X
2
e Dia 29 — Dia Mundial comunidade educativa;
d ili %
a Danga o Utilizar a danga como meio de expressio e <
COMUNICACAD;
Dia 3 - Dia o Histdrias; o Elaborar um presente como simbolo de amor; X X
Internacional do Sol . N o Conhecer as caracteristicas do sol ¢ as suas
i o Expressio
Dia 7 — Dia da Mac Plastica; potencialidades;
Maio  |o Dia 15— Dia . o x o Txplorar o sisterna solar;
. o Experiencias; "
Internacional da o Sensibilizar para o conceito de familia; ’ D¢
TFamilia e Relogio do sol . . i
o Tdentificar os diferentes membros de uma familia.
o Jogos.
X
X
o Dia 1 — Dia Mundial da [e Historias; s (Conhecer as caracteristicas desta estagio do ano; X X
Junho Crianga e Dia o Lixplorar o meio envolvente e as transformagoes
o Dia 21 — Hstacio do comemorativo; ocorridas.
Ano Verio o Cangdes;
F X
o Teatro; X
o DPasscios.
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Julho

e Festa [Final de Ano
o Dia 28- Dia
Internacional da

Natureza

o

Jogos tradicionais;

Passcio ao

ecnp()ntc);

Jogos de praia

Dﬂnga/tf:'.ll ro

Gindstica

Tazer a despedida das criangas finalistas;
Entrega de diplomas;

Explorar a natureza e meios para a conscrvar ¢
preservar

Conhecer os beneficios da reciclagem;

Ineutir o hibito da separacio de lixo e a sua
colocagio no respetivo ecoponto.

Utilizar a danga como meio de expressio e
COMUNICAGAO;

Conhecer regras de seguranga a ter na praia;
Aprender os beneficios e maleficios do sol;
Promover hibitos saudéveis através do exercicio

fisico.

X X Iim vez da
Festa de
Fim de

X Ano
realizou-se
um
passcio a0
Badoca

Safari Park

3.2.4.2 - ACTIVIDADES FERIAS DE NATAL

, Reeursos )
Atividades Calendarizag _ ] Observagbes
Ao Humanos | Materals | ,
Cinema -Auxiliares -Bilhetes Atividade a convite da
“Trolls” 19 de -Criangas -Pipocas Rede Social de Anadia
Dezembro ~Motorista X X
-Criangas -Bilhetes O tempo sugerido pelo
Visita ao 20 de -Auxiliares ~Material exploratério  foi  de
Exploratério Dezembro -Motorista necessario X X 2horas mas verificou-sc
Centro de alimentagio ser  insuficiente  para
Ciéncia Viva -1¢ socorros cxplorar,
Saco vomito
-Criancas -Recipiente
Experiéncia 22 de -Auxiliares transparente X X
Bolas Miagicas Dezembro -Agua
-Bolas
coloridas
-Criancas -Gelo
Experiéncia 23 de -Auxiliares ~Tintas X X
Gelo Divertido Dezembro
-Criancas -Bilhetes
Passeio Villa 27 de -Auxiliares -Material X X
Natal Obidos Dezembro -Motorista NeCessario
Funciondrias | alimentagio
Instituicio -1° socorros
Saco voémito
-Criangas -Jornal
Fazer Papel 28 de -Auxiliares -Agua X X
Reciclado Dezembro -Varinha

&)
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magica W
Experiéncia -Criangas -Farinha
Massa de 29 de -Auxiliares -sal grosso X X
Farinha Dezembro —Aguﬂ
-Criancas -Garrafa
Experiéncia do 30 de -Auxiliares -Vinagre X X
Vulcdo Dezembro -Soda
-corante
alimentar
-Liquido
loica

Tabela 7

3.2.4.3 - ACTIVIDADES FERIAS DA PASCOA

_ _ - Recursos
Atividades Calendarizagio | Obs.
. Humanos Materiais
-Auxiliares -Folhas de papel
T'rabalho 5 de Abril -Criancas -Marcadores
Manual: -Cola X X
Chapéu de “T'esoura
cozinheiro
-Criancas -Ingredientes para
Bolos da 6elldeAbril | -Auxiliares confecio
Péscoa Voluntaria X X
Dora
Parque do -Criancas -Material Atividade em
Montinho 7 de Abril -Auxiliares necessario X X conjunto com
-Motorista alimentac¢io utentes de C1D
Comemorar o -Técenica de -1° socorros
dia da saide Farmicia -Mantas
-Folhetos
-Criancas -Bilhetes Atividade a
Cinema 10 de Abril -Auxiliares -Pipocas X X convite da Rede
-Motorista Social de Anadia
-Criancas ~Necessario para a
Feira de Margo 11 de Abril ~Auxiliares atividade X X
~Motorista
- Aula de ~Criancas - Das atividades foi
Musica/danga; -Auxiliares Radio/Computad X X escolhida reallizar
- Passeio lagoa 12 de Abril -Catarina or a aula de
de Chipar; -Viola musica/danca.
- Jogos -Instrumentos
tradicionais no Musicais
jardim
-Criangas -Ovos Chocolate Atividade em
Parque do 13 de Abril -Auxiliares -1° Socorros X X conjunto com
Montinho -Motorista -Material utentes de CD
necessario A
Caga ao Ovo alimentacio
da Pascoa
-Criangas -Jogos Das atividades foi
-Aula de 18 de Abril -Auxiliares X X escolhida reallizar
Musica/danga; Jogos tradicionais
- Passeio lagoa
de Chipar;
- Jogos
tradicionais no
jardim

&)
o0

CENTRO SOCIAL CULTURAL E RECREATIVO DE POUTENA




RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS - 2017

Tabela §

3.2.4.4 - ACTIVIDADES VERAQO 2017

" Recursos Atividade
Atividades Calendarizagao | ] Realizada Obs.
_ [lumanos Materiais S N
26 a 29 de Junho | -Auxiliares -Material de Alteracio da data: 27
-Criangas desperdicio: a 30 de Junho
Santos garr;lfﬁes, jornal b W
-Cola
Populares 1
-Tesoura
-Tintas e pincéis
-Criangas -Material necessirio HEsta atividade
_Auxiliares para realizou-se no dia 26
Passeio Fim Tincioniias da refeigc')c:x‘ . e X por indisponibilidade
Ano 30 de Junho Instituicio 00 poies de: putoeiro” pira. o
Badoca Safari -Motorista j.}; Tg:?:?gi:‘;zb dia 30
Park -Mic que
acompanhou a
filha com
necessidades
educativas
especiais
Tsta anvidade nio
Prevengio de 3 de Julho X X |[foi pel
Acidentes indisponibilidade  da
GNR
Prevengio de -Bombeiros - Computador X ¥ Esta atividade  foi
Acidentes -Projetor alterada pela
Bombeiros 5 de Julho -Criancas -Tolhetos indisponibilidade dos
alterada para: _Auxiliares informatvos Bombeiros
-Enfermeiras do X X
WORKSHOP Centro de Saude
Prevengio de de Anadia
acidentes, praia
€ piscina
Campismo -Criangas -Necessirio para a Lsta atividade nio
Parque de 6 ¢ 7 de Julho -Auxiliares atividade X X realizou 'df?\'ido 20
campismo da ba..mo nimero de
tocha cna.mgﬂs nscritas para
a atividade,
-Criancas -Jogos Em substituicio do
ATL ao Ar Ge7-10a 14 de | -Auxiliares -1° Socorros X X campismo ¢ por
Livre Julho Motorista -Material necessirio 4 terem  surgido  duas
alimentagio atividades para dois
dias da semana de ar
livre,
T'er atengio 4s horas
de  maior  calor.
Espalhar protetor em
todas as partes do
corpo exposta ao sol.
-Criancas -Bilhetes Atividade a convite
Cinema 10 de Julho -Auxiliares -Pipocas X X da Rede Social de
“Capitao -Motorista Anadia
Cueca”
_Criancas -Material necessario Atividade a convite
- r\UXi].{aIES para da Rede Social de
MixKid's 14 deJulho | -Motorista refeighes X X Anadia
Desportivo -Saco vomitos
-Roupa suplente
L ~Mala 1" socorros

T )

{1 )
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-Criangas -Material necessario
-Auxiliares para:
Parque 17 de Julho -Motouista IC‘fCWOC? )
Aqu{\tico *lL!flC() vOmitos X X
. -Guarda-sol
Vagoews -Roupa suplente
-Mala 1° socorros
-Criangas -Material necessirio
19 de Julho -Auxiliares pata X X
Piscina -Motorista refeigties
Borboleta -Mala 1° socorros
-Criancas -Pijama
Noite do 20 de Julho -Auxiliares -Material higienc
pijama PSSSOHI X X
-daco cama
-Colchio
21 e 31 de Julho, A piscina este ano
24.7.9,11,21 de 4 X nio se montou por
Piscina da Agosto, 4,6,¢ 7 nio preencher os
Institui¢do de Setembro requisitos de
seguranga
~Criangas -Material necessario Atividade em
Praia -Auxiliares para conjunto com
24 228 de Julho | -Motorista Refeigdes X 7 utentes de CD ¢ Lar
g _Mantas Ter atengio a cor da
-Guarda-sol bandeira
-Brinquedos
-Mala 1° socorros
-Criancas -Material necessirio
-Auxiliares pam X X
Almogo mata 1 de Agosto -Motorista refeigdes
do Bussaco e ’;‘;Cl;’ :Omltlost
A suplente
fonte do Luso —.\-Iﬁlf? 1° s&l;corros
-Garrafoes vazios
-Criancas -Bilhete comboio
~Auxiliares -Bilhete P.P.
Passeio ao 3 de Agosto -Motorista -Material necessitio X X
Portugal dos B
s refeicdes
Bequcnitos -Saco vomitos
-Roupa suplente
-Mala 1° socorros
-Criangas -Jogos do Hélder
Jogos do 7 de Agosto -Auxiliares X X
Hélder -Utentes CD
~Criangas -Matraquilhos
Torneio de 8 de Agosto -Auxiliares —Diplqmaﬁ ¥ X
Matraquilhos _Utentes CD purticipagio
-Troféu
-Criangas -Roupa e calgado Tista atividade foi
Torneio de 9 de Agosto ~Auxiliares adquado X X alterada para o dia 10
Futebol Treinador -Bola por indisponibilidade
Carlos Costa -Campo do treinador Carlos
Costa
-Criangas -Material necessdrio a
Padaria ver 10 de Agosto -Auxiliares C"\“f@ﬁ(’ do pio X X
fazer péo e _Padeiro -Gelado
comer um
gelado
-Criangas -Agua Para ecsta atividade
Pista de 11 de Agosto _Auxiliares -1 socorros X X optamos  por nio
Motocrosse levar bicicletas
Bicicletas porque 2 maioria das

criangas participantes
eram as mais
pequenas ¢ as menos
experientes a andar
de bicicleta
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Mural de 14 de Agosto -Criangas -Papel de cendrio o
Pintura -Auxiliares -Tintas X X
(mios e pés)
-Criangas -Material necessario Tista atividade
-Auxiliares para X X inicialmente  estava
16218 de -Motorista Refeicoes programada  para a
Praia Agosto -Mantas praia da Barra mas
~Guarda-sol alterou-se por ordem
-Brinquedos superior para a4 praia
~Mala 1° socorros de Mira
-Criangas ~Material necessirio Alteragio a ida 4
PRATA DAS -Auxiliares para praia por o numero
ROCAS 22 de Agosto ~Motorista Refeigoes %X b7 de CHAAGAs mscm‘as
Castanhcira de -Mantas para 2 atividade nio
‘ -Guarda-sol justificar um passeio
Péra -Brinquedos de tio longa distancia
alterada para: -Mala 1° socorros a nivel logistico
Paria de Mira
PRAIA -Criangas -Material necessario Alteragdo para a praia
FLUVIAL -Auxiliares para fluvial  Olhos  da
7 FONTES 24 de Agosto refeigoes X X Fervenga  por ter
alterada para: ~Roupa suplente mais condigdes  de
-Mala 1 socorros higienc ¢ seguranga
Praia Fluvial
Olhos da
Fervenga
Atividade nio
Arborismo 5 de Setembro X realizada. Muitas
Figueira da criangas - pequenis
Foz que  ndo qumm
realizar a atividade
segundo as regras do
parque.
8 de Setembro -Criancas -Bilhetes
_Auxiliares -Saco vomitos b X
Passeio Zoo -Motorista Roupa suplentc
L Sanito Iakéio -Mala 1° socorros
Tabela 9
(3 }
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3.2.5- CRECHE

Resposta social, desenvolvida em equipamento, de natureza socioeducativa, para
acolher crianca até aos trés anos de idade, durante o perfodo didrio correspondente ao
impedimento dos pais ou da pessoa que tenha a sua guarda de facto, vocacionado pata o

apoio a crianga e a familia.

Com uma capacidade de 35 criangas mas com um Acordo de cooperagao com a Seguranga
Social para 20 criangas. A alimentagio das criangas foi inteiramente da responsabilidade da
Instituicio, conforme antetiormente assumido. Como se trata de uma area extremamente
importante e sensivel decidiu-se dotar a instituicao de uma equipa ainda mais profissional,
contratando uma Eng. Alimentar e uma Nutricionista que iniciaram fungoes durante o ano

de 2017.

Janeiro 18 21

Feverciro 18 21
Marco 18 23
Abril 19 24
Maio 20 23
Junho 21 24
Julho 21 26
Agosto 17 22
Setembro 15 19
Qutubro 16 19
Novembro 18 21
lE&zembxo 19 22
Tabela 10
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Na tabela seguinte (fabela 11) voltamos a apresentar as actividades planeadas ¢ as conclusoes

a que chegamos com cada uma, tendo sempte presente o melhor para o crescimento da

crianga.

Recepeio e
adaptagdo
das criangas
40 NOVO aNo

o Realizar passeios

pelos diferentes

espacos da Creche;

* Propotcionar as criangas momentos

de bem-estar e seguranca, de forma a

integrarem-se harmoniosamente no

lectivo ) o
o Realizar actividades | &fUPe:
em grande grupo; » Dar a conhecet o espago fisico da
e Envolver todos os Creche; <
° 0 { 1
skl Integrar as criangas nas rotinas
actividades didrias;
. L] s
P - Desenvolver um bom
relacionamento crianca/adulto e
vice-vetsa.
Dia da o Realizar decoracées |@ Conhecer diferentes alimentos;
Alimenta¢io . -
no refeitério; e Aprender a fazer uma alimentagio Aprovetta
e Observar 0s Virios saudével mos a roda
. . . . . realizada
tipos de alimentos, | Aprendet a importancia do X =
cores e formas; pequeno-almogo. 10 400
letivo
e Fazer uma sala de
antetior
fruta ou sopa.
Corpo e Desenhar o e Conhecer e identificar as diferentes
Humano -
contorno das pattes do corpo e as possibilidades
criangas; motoras
o Montar um puzzle  |eDesenvolver uma lingnagem cotreta
com as diferentes do seu proprio corpo;
pattes do corpo; e Observar o conceito alto/baixo, X

e [dentificar e vestir
um boneco;

e Observar
fotografias e

ﬂpOI’lt‘El]I a5

gotdo/magto.

e Observar pessoas de diferentes ragas
e promover a igualdade.

e Conhecet e identificar diferentes

pecas de vestuario;

coaie ()
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diferencas entre as | Proporcionar momentos de

pessoas. descoberta e bem-estar.
Familia e Observar e Sensibilizar para o conceito de

fotografias de familia;

familia; e [dentificar graus de parentesco;

e Desenhar a familia;  |eIdentificar o nome das pessoas da

e Construir um familia;
presepio. e Perceber a importincia do Pai/Mae .
X X
no seio familiar;
e Reconhecer a importancia da crianga
no meio Familiar;
o Observar caractetisticas fisicas e
profissionais nos membros de cada
familia.
Festa de  Realizar uma festa  |® Proporcionar momentos de alegria e
Fim de Ano de fim de ano em
. bem-estar;
conjunto com as
criangas de CATL e |eProporcionar o convivio entre as
Jardim de Infancia criangas da Institui¢iio;
o Criar meios de aproximagio da b X

Familia a0 meio educativo,

® Realcar a importincia de ser crianga
e a importincia da brincadeira nesta
facha etaria.

e Felicitar as criancas finalistas;

Tabela 11

3.2.6 - AAAF — Actividades de Apoio a Familia

As AAAT sio desenvolvidas na instituicio em patcetia com a Camara Municipal de
Anadia. Estas tém como objectivo a assegurat o acompanhamento das ctiangas que
frequentam o Jardim-de-infincia da Poutena antes e depois do petiodo diatio de

actividades educativas, bem como nas interrupgoes lectivas.

Ao longo de 2017 foram prestados todos os servigos inerentes a esse tipo de

resposta, tal como:

e Acolhimento das criangas - recepgao ¢ acompanhamento das criangas no

petiodo que antecede o inicio das actividades educativas;

" @)
Ya@
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e  Acompanhamento na deslocacio das criangas da instituicao para o Jardim-
de-infincia e vice-versa;

e Setvico de Refeigio - fornecimento e acompanhamento das criangas no
petiodo da refeicio, nomeadamente ao almogo e lanche;

o Desenvolvimento de actividades de animacao socioeducativas durante o

prolongamento de horirio e interrup¢des lectivas;

o Desenvolvimento de actividades ocupacionais complementares: expressao

motora; expressao musical e

inglés;

e Prestacio de Cuidados de
Higiene Pessoal; i o e
Marco 29 24
e DPrestacao de Cuidados de Abril 30 24
, Maio 27 25
Saide Junho 30 26
Julho 25 22
Agosto 25 25
Setembro 27 24
Outubro 24 23
Novembro 24 24
Dezembro 23 24

Tabela 11

4 - SERVICO DE ANIMAGAO SOCIOCULTURAL

A Animacio sociocultural é uma édrea de intervengdo que tem como objectivo o
desenvolvimento do set humano, através de um caracter educativo ao nivel social, cultural
e despottivo. Apresenta-se com uma enorme importancia na vida do utente, sendo um

factor decisivo para a sua qualidade de vida, proporcionando um envelhecimento activo.

As actividades realizadas ao longo do ano decotrreram de acordo como o planeado

inicialmente no Plano de Actividades e tiveram como tesultados o apresentado na tabela

seguinte:

E‘-’Ej« (1]
ey
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