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1. IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO

Denominagiio Social:
CENTRO SOCIAL CULTURAL E RECREATIVO DE POUTENA
Sede: Rua do Rossio n°32, Poutena 3780-5%4 — Vilarinho do Bairro
NIE: 501601210
INISS: 200089400686
Contactos:

Telef: 231959724

Fax: 231959026

Email: gerali@cscrpoutena.pt

Website: http://www.cscipoutena.pt

Ramos de Actividades:
CAE: 88101 — Actividade de apoio soctal para pessoas idosas sem alojamento;
CAE.: 87301 — Actividades de apoto social para pessoas idosas, com alojamento;
CAE: 93192 — Outras actividades desportivas, N.E.

CAE: 88910 — Actividades de cuidados para criangas, sem alojamento;
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2. CORPOS SOCIAIS

2.1 Ano de 2019 2.2 Corpos Sociais actuais

(a que respeita este relatério) Assembleia Geral

) Presidente - Armando Moreira Rodrigues
Assembleia Geral

1° Secretirio - José Carlos Rodrigues Graga

. o 2° Secretdrio - Lino M, Moreira dos S. Chieira
Presidente - Manuel Augusto de Oliveira

1° Secretdrio - Carmen Sofita do Amaral Carrelra

Di i
2° Secretdrio - Lino M. Motreira dos S. Chieira recgan

) N Presidente - Mario Augusto Carreira Heleno
Direccio

Vice-Presidente - Carlos Alberto Costa Pereira

) ) .. Secretdrio - Carlos Manuel Olivera Pinto
Presidente - Fernando Pereira Ribeiro

. . - - Tesoureira - Manuel Pinto de Oliveira
Vice-Presidente - Mario Augusto Carreira

Heleno 1? Vogal - Tiago Dinis Morais Patrdo

Secretdrio - Carlos Manuel Oliveira Pinto 2° Vogal - Dora Isabel Ferreira Mosca

Tesoureira - Ana Cristina Moreira Rocha 37 Vogal - Manuel Catlos Ferreira Santos
1° Vogal - Manuel Pinto de Oliveira
2° Vogal - Dora Isabel Ferreira Mosca Coneelho Fiscal

3° Vogal - Manuel Carlos Ferteira Santos
Presidente - Susana Paula Ferreira Costa

Concelho Fiscal 1° Vogal - Fernando Gongalves Mattins
2° Vogal - Jaime Fernando Moreira Bento
Presidente - Catlos Alberto Batista da Cruz

1° Vogal - Fernando Gongalves Martins

2° Vogal - Susana Paula Ferreira Costa
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3- RELATORIO DE ACTIVIDADES

(PR

3.1 INTRODUGAO

De acordo com o disposto no attigo 32°, namero 2, alinea b) dos Estatutos do Centro
Social Cultural ¢ Recreativo de Poutena, a Diteccio submete a apreciagio, discussio e

aptovagio o presente Relatério e contas do exercicio de 2019.

O Relatério de Actividades tem como objectivo apresentar a actividade desenvolvida pela
Instituicio ao longo de 2019, executando o previamente planeado e aprovado no Plano de

actividades referente ao mesmo ano.

Fista apresentagio tesume-se num balango do ano, uma retrospectiva do trabalho
desenvolvido em cumptimento do aprovado antecipadamente pelos socios e que visava o

cumprimento da nossa MISS.AO.

Mas é, também, uma forma de avaliarmos a gestio da nossa CA5A4, tendo em conta

diversos factores como os recutsos utilizados, o cumptimento dos objectivos ou o impacto

na vida dos nossos UTENTES.

E assim, dividimos este documento em duas partes distintas. A primeira contempla um
resumo das actividades desenvolvidas nas areas de intervengio social, desportiva e cultural.

Na segunda parte apresenta-se a analise contabilistica e financeira,
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3.2- AREAS DE INTERVENCAO SOCIAL

3.2.1- CENTRO DE DIA

Defini¢do: O Centro de Dia é uma Resposta Social, desenvolvida em equipamento, que
consiste na prestacio de servicos que contribuem para a manutencgio das pessoas no seu
meio habitual de vida, visando a promogio da autonomia e a prevencio de situagoes de

dependéncia o seu agravamento

Com Acordo de Cooperacio com a Seguranga Social datado de 28 de Agosto de 1996 e

com uma fﬁequéncia média mensal de 50 clientes. Comparativamente a0 ano anterior

vetifica-se que o nimero de clientes e servicos prestados € bastante idéntico.

Ano 2018
Janeiro 50 735 50 TR 36 49 T
Fevereiro 50 35 50 38 36 49 48
Margo 50 35 50 38 36 49 48
Abril 50 35 50 38 36 49 48
Maio 50 35 50 38 36 49 48
Junho 50 35 50 38 36 49 48
Julho 50 35 50 38 36 49 48
Agosto 50 35 50 38 36 49 48
Setembro 50 35 50 38 36 49 48
Qutubro 50 35 50 38 36 49 48
Novembro 50 35 50 38 36 49 48
[Dezembro 50 35 50 38 36 49 48

Ano 2019

Janesro

Fevereiro 50 3 50 40 40 50 50
Marco 50 28 50 40 40 50 50
Abril 50 28 50 40 40 50 50
Maio 50 28 50 40 40 50 50
Junho 50 28 50 40 40 50 50
Jutho 50 28 50 40 40 50 50
Agosto 50 28 50 40 40 50 50
Setembro 50 28 50 40 40 50 50
Outubro 50 28 50 A0 40 5@ 50
Novembro 50 28 50 40 40 50 50
Dezembro 50 28 50 36 36 50 50
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Relativamente aos colaboradores afectos a
esta resposta verifica-se uma diminuigdo
de funcionirios a partic da segunda
metade de 201 8. Esta visa,
essencialmente, a reducio de custos com
o pessoal e foi conseguida através da
reestruturacio  de diversas areas ou
servicos e, também, com o apoio de

programas

Janeiro

Fevereiro

Marco

Abril

S W wg s

Maio

(=

Junho

Julho

Agosto

Setembio

Outubio
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Novembro

Dezembro
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3.2.2- SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

IEFP.

Defini¢io: Resposta social, desenvolvida a partir de um equipamento, que consiste na

prestagio de cuidados individualizados e personalizados, no domicilio, a individuos e

familias quando, por motivo de doenga, deficiéncia ou outro impedimento, nao possam

assegurar temporatia ou permanentemente, a satisfacio das necessidades bisicas e/ou as

actividades da vida diania.

Com Acotdo de Cooperacio estabelecido com a Seguranca Social em 31 de Julho de 2002

pata 35 utentes, teve, em 2019 uma frequéncia mensal média de 35 utentes, ou seja, a

mixima possivel, nio dando contudo resposta a todas as solicitagées de apoio.

Ano 2018
Jancito 35 33 27 5 9 % 35
Fevereiro 35 33 27 5 9 [ 35
Marco 35 33 27 £5 9 6 35
Abril 35 33 27 15 9 6 35
Maio 35 33 27 15 9 6 35
Junhe 35 33 27 15 g 6 35
Julho 35 33 27 15 9 6 35
Agosto 35 33 27 15 9 6 35
Setembro 35 33 27 15 9 6 35
Outubro 35 33 27 {5 ¢ 6 35
Novembro 35 33 27 15 9 6 35
Dezembro 35 33 27 15 9 G 35
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Ano 2019

Janetro 35 35 24 18 9 5 35
Fevereiso 35 35 24 20 Y 4 35
Matco 35 35 23 21 10 4 35
Abril 35 35 22 21 10 4 35
Maio 35 35 22 21 10 4 35
Junho 35 35 22 21 10 4 35
Julho 35 a5 22 21 10 4 35
Agosto 35 35 22 21 10 4 35
Setembro 35 35 22 21 10 4 35
Cutubro 35 35 22 21 i 4 35
Novembro 35 35 22 21 10 4 35
Dezembro 35 35 22 21 10 4 35

No quadro de pessoal afecto verificamos a

estabilidade da equipa ¢ do ndmero de elementos | Janeiro
Fevereiro

que a compoem. L-[;u‘go

Abril
Maio

Junho
Julho
Aposto

Setembro
QOutubro
Novembro
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3.2.3- ERPI - ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA IDOSOS

Hstabelecido Acordo de Cooperagio com

a Seguranga Social em 27 de Novembro

de 2008, para 30 utentes. J;;:;:im ::j 28
Marco 3 30

Apds o cumpiimento da lotagio | Absil 31 30
méaxima (30) em 2018, e a natural Malo 39 20
Junho 30 30

renovagao de clientes em ERPI, em 2019 | Julho 30 30
. Ce . Agosto 30 30
foi um 2no de maximizagio de receita e Setembro 20 30
teducio do desequilibrio entre | Ouiubro 30 30
. Novembro 30 30
mensalidades. Dezembro 30 30

Com este aumento de receita, voltamos a

implementar uma colaboradora no sector

que nés designamos por “copa” que tem | [apeiro 5 3
como funcdes principais o servigo de Fevereiro 5 L4
Marco 15 14
alimentacio, vigilancia e | Abuil i5 i
. Maio 15 b4
acompanhamento proximo dos utentes na :

Junho 15 t4
sala de estar e refeitério. Com isto, | Julbo 14 14
. Agosto 14 14

pensamnos ter aumentado a qualidade do S :
Setembro 14 14
setvico prestado. Outubro 14 14
Novembro 14 L4
Dezembro 13 14

3.2.4- CATL - Centro de Actividades de Tempos Livtes/ Extensdes de Horario e
Interrupgoes Lectivas

O Centro de Actividades de Tempos Livres é uma resposta social que proporciona
actividades ladicas, socioculturais e de lazer para criancas dos 6 aos 10 anos, funcionando

como extensio do horario escolar e perfodo de férias.

Durante as férias as criangas realizam uma pandplia de atividades ludico pedagdgicas e de
lazer, dentro ou fora do concelho, com o objetivo de adquiritem novas experiéncias e

competéncias, sempre de uma de uma forma divertida e segura.
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Janeiro 15 12
Fevereiro 15 13
Margo 15 12
Abril 15 12
Maio 15 12
Junho 15 12
Julho 15 10
Agosto 15 19
Setembro 13 i3
Qutubro 13 I
Novembro 13 0
Dezembro 13 10
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Maio

Junho

Julho

Agosto

Setembro

Outubro

MNovembro

Dezembro

| o] o] Mo o o] o] po| nof o] ] M [

DI B R B D ] RO N R R NN

3.2.41-ACTIVIDADES

-
Também fomentamos a  pattilha_ de

A LN

moimentos de convivio com as familias e
de convivio mtergeracional, garantindo
sempre momentos de pattilha, carinho ¢

alegria.

Este ¢ um setvigo que tem um Acordo de
Cooperagio com a Seguranga Social para 20
utentes, desde 20 de Novembro de 2007,
O numero de clientes a usufruir deste
servico continua a tendéncia dos Gltimos
anos, ou seja, de diminuigio. O acréscimo
significativo no meés de Agosto deve-se ao
encerramento da resposta AAAF, sendo o
servigo assegurado pelo CATL. O pessoal

afecto manteve-se inalterado.

A tabela seguinte apresenta as actividades previamente planeadas (v Plano de actividades

2019), se as mesmas foram tealizadas, se os objectivos foram alcancados ¢ quais as

obsetvagoes/sugestdes para uma melhotia constante dessa mesma actividade. Sendo esta

uma excelente forma de demonstrar aos sdcios, parceiros ou clientes o nosso trabalho mas,

também, uma ferramenta de trabalho importantissima pata fazermos cada vez mais ¢

melhot.
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3.2.4.1.1 — Ano Lectivo

. . C . X X
¢ Aelhoria da forca e resisténcia muscular <
~ * Me i quitibri rdenagiio;
Expressio Motora Melhoria do equilibrio e coordenagio; e %
® Fomentagio do espinito grupo X X
. . b b4
® Deservolvimento da motricidade grossa “ ‘
¢ Cancdes; X X Actividade
.. P 4 o 1l
o Histdrias com musicais X descavolvida
Expressiio Musical , X T
T . : x . o Hasino
. Realizacio de instrumentos musica; X
. . . X Péblico
+  Atividades de batimentos e ritmos
=
Modelagem; X X
. ; ,
Frabalhos de esculpir; X X
< A x X
Expressiio Plastica Cortes, colagens; “
. L. S X X
Improvisar com matérias reciclavels;
X X
)
Desenhos livres;
Pinturas com diversos materiais ¢ téenicas
. Dindmicas de grupo; X X
. Jogos de expressio corporal, X X
. Exploragio do “en”; X X
. Interpretagdes de personagens; X ¥
Expressio . Pequenos teatros; ¥ ¥
Dramitica . Jogos de cooperagio com pares; , .
X X
. Jogos de improviso em grupo; R .
X X
. Interpretagbes de personagens;
X X
3 3
. Realizagio dos cendsios das festas
C X X
mstetuctonas.
Passeio final de X
. - 7
MagikLand - Penafiel X X
Ano
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3.2.4.2 — Férias Verdo

Mega Aula de Gindstica X X X
GNR — Escola Segura X X X
Lanche Piquenique na Lagoa de Chipar X X X
ATL ao Ar Livre — Lagoa de Torres/ parque Montinho
X X X
Bombeiros — visita ao guartel p X X
“Mais pequenos na festa colorida” — Promovida pela CMA . . .
X X X
Cinema em rede “I'roll € o retno de Brvod” X X X
Atividade culinaria - Pézza X X X
Dia dos avds X X X
Noite do pijama
Py X X X
Passeio de Tschu-Tschu pelas ruas do Concelho X X X
Padaria ver fazer pio e comer um gelado
b g X X X
Visita & Quinta — actividade lidica X X X
Piscina Borboleta
X X X
Passeio de Comboio Coimbra , R .
. . X X X
Passeio barco rio Mondego
Torneio de Futebol X X X
Parque Aquitico Praia da Vagueira X X X
Praia Mira X X X
Jogos de dgua X X X
Missito limpar o Bussaco X X X
Jogos tradiciorais X X x
Rugby ~ Clube Rugby da Moita X X X
Culindria — Bolos da Pascoa X X X
Atelier de Jardineira X X X
Cinema + Macdonald s “Rei Ledo” X X X
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3.2.4,3 — Férias Natal

Atividade Culinaria X X X
Passeio «p P Gelo® < ¥ X cancelado devido &
ass€10 1’orto eter 1'an no Lelo ) 2 £ temp{:stadc “Leslie”
VWorkshop trabalhos manuais X X X
Cinema “A Owelha Choné” X X X
X
- . . 3
T'orneio Intergeracional X X
Visitar O Natal Cantanhede X X X
Jogos lidicos/ psicomotores X X X

3.2.4.4 — Férias Pascoa

Mega aula ginastica X X X
Jogos sem fronteiras de idade X X X
Caca ao Ovo da Pascoa X X X
Visita Exposigio Phaymobil + BurguerKing X X X
Actividade de culindria - Bolos da Pascon X X X
Visita & Quinta — Paredes do Bairro X X ¢

3.2.5- CRECHE

A Creche é uma resposta social de
natuteza socioeducativa, que se destina a
datr apoio as familias e as criangas dos 3
meses aos 3 anos, durante o periodo de
traballho dos pais, ou de quem exercer as
responsabilidades parentais. A Creche
ptesta um conjunto de actividades e
setvicos adequados 4  satisfagdo das

necessidades e interesses de cada crianga,

Janeiro 25 20
Fevereiro 25 19
Matgo 25 22
Abril 26 26
Maio 26 28
Junho 26 29
Julho 27 31
Agosto 23 28
Setembro 19 26
Oumabro 20 27
Novembro 20 29
Dezembro 20 29
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relacdes de afectividade, que permitem proposcionar o desenvolvimento integral destas
num clima de seguranca. Durante o petiodo em que estio ao cuidado da nossa Instituigio,
as criangas tém acesso is actividades de expressio motora, musical e yoga, bem como tém a
oportunidade de vivenciar novas experiéncias, explorar diferentes materiais e descobrir o

mundo que as rodeia, através da exploragio dos 5 sentidos e de actividades sensorio

motoras, Destacamos, ainda, o inicio das

aulas de msica com a Escola Groovart —

Janeiro i
Feverein Academia de artes.
TEVEICIED
Margo
Abril Também fomentamos a pattilha  de
Maio .o P
momentos de convivio com as familias e

Junho
Julho de convivio intergeracional, garantindo
Agosto . .

- sempre momentos de partilha, carinho e
Setembro
Outubro alegtia.
MNovembro
Dezembro

Com uma capacidade para 35 criangas, ¢
com um Acorde de Cooperagio comr a Segiranga Social para 20, Comparativamente a 2018,

constatamos um aceéscimo no nimeroc médio de clientes.

Relativamente ao numero de funcionatios afectos, este manteve-se estivel (6
colabotadores), s6 havendo a registar um refor¢o da equipa com um estagio profissional de

9 meses de duracio, tendo inictado em Setembro.

3.2.5.1- ACTIVIDADES:

Reeepsiio e
adaptagiio das
criangas 4o
novo ano Creche
lectivo

Realizar passcios pelos + Proporcionar ds criangas momentos de

diferentes espagos da beme-estar ¢ seguranga, de forma a
integrarem-se harmeniosamente no grupo.

+ Dar a conhecer o espago fisico da Creche; X X

Realizar acuividades em
grﬂﬂde grupo; * iﬂt(.‘gf‘{lf 48 COAnCas nNas Tolnas dlﬂnas;

+ Desenvolver um bom relacionamento

Envolver todos os

adultos nas actividades

crianga/adulto ¢ vice-versa.

Dia da
Alimenmtagio

Fazer a salada para
acompanhar a refeigio de

almogao;

Construir a roda dos

Conhecer diferentes alimentos;
Aprender a fazer uma alimentacio saudivel

Aprender a importincia do pequeno-

almogo.

CENTRO SOCIAL CULTURAL E RECREATIVO DE POUTENA
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alimentos;

v wu

Corpo [umano | o 13esenhar o contorne das | * Conhecer ¢ identificar as diferentes partes
criancas; do corpo e as possibilidades motoras
® Mantar um puzzle com ¢ Desenvolver uma linguagem correta do seu
as diferentes pattes do Proprio corpo;
corpo; @ (Ohbservar o congeito alto/baixo, N
X X
¢ [densificar e vestir um gordo/magro.
boneco; ® Observar pessons de diferentes ragas ¢
e Observar fotografias ¢ promover a igualdade.
apontar as diferengas * (Conhecer c sdentificar diferentes pegas de
enlre as pessoas. vestuinio;
[ . i S " .
Vivenciar as * Decorar a Arvore de ® Dar a conhecer os simbolos ¢ tradicoes
tradigées do
Natal Natal; relativas 4 época nataliciag
Cangdes e o ) . ..
™ . o . . . e oo . .
contos Montar o Prescpio; Incutie valores de partilha ¢ o espitto de
tradicionais de . familia:
® Realizar uma prenda para ' -
Natal H I ¥ ¥
desejar Votos de Um ® Fomentar a interacgio entee as criangas, as
Feliz Natal as farnilias; Familias € a comunidade educativa.
# Realizar uma testa de
Natal
Fevren AT - . - - . -
Viv eneae ® Decorar coroas de Reis ® Conhecer tradigoes ¢ cangdes relativas a
tradicio de
Cantar os Reis Magos; esta época do ano;
Cangdes Lo < X
L. . o . i - ® T N ) P
tradicionais Contar 2 historia dos Formentar o gosto pelas tradigoes; : ‘
is IS .
Rets Magos; * Deseavolver o gosto musical;
& Cantar os Reis.
T N i . ~ - ’ e .
Viy enciar o dia ® Realizar decoragdes * Conhecer os simbolos ¢ tradighes relativas
de Carnaval
alusivas a0 tema; a esta época festiva;
® Apoio dos pais nas ® Proporcionar  momentes  de  alegrin ¢ X
3
mascaras de carnaval diversio;
® Destile e baile de ® Pomeatar ainteracgio entre as criang
camaval familias ¢ 2 comunidade educativa,
Caracteristicas ® Realizar o | ® Conhecer as caracteristicas desta Hsacdo
da Estagio do
Ano Pramavera painel da do Anag;
b P .
Primavers; ® Observar as transformagées ocorri
& Obsery 3 - .
Observar 08 | @ Cpaherer drvores e fratos,
Anirmais;
X X
® Conhecer o5
frutos
& Celebrar o Dia
da drvore;
® Cultivar a horta.
Liducacio ® Constrir ecopontos; ® Sensibilizar a importincia da preservacio
Ambiental . iente:
. . ® Procurar animais ne do Meio Ambiente;
O cicle do lixo i fioaninh . cinl 4 R
. ardim {joanenha “ansciencializar cada um para a protecgio
Atividades Ib N {ior ’ e P ! & X X
agrleolas orboleta. . ) a MNatureza,
® Cuidar da Horta ® Tosnar a reciclagem uma pratica corrente;
Meios de ® Observar diferentes ® Observar as diferentes caracterfstics dos
fransporte . . e be
metos de transporte € mios de irnsporic < 4
fungio; .

Iistabelecer a diferenga entre teansportes

éENTRO SOCIAL CULTURAL ERECREATIVO DE POUTENA
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aéreos, aquiticos c terrestres;

Associar prefissoes a tada meio de
transporte,

N 35 . s . - - A -
E:I“]”e”ﬂo & [ixercicios fisicos de Melhoria da forca ¢ resisténeia musculag
Motosa coordenagio e equilibrio % X
Melhoria do equilibrie e coordenagio; * *
Fomentacio do espirito grapo
D CIAEREA . . N ..
Expressio ® Cangées; Fstimular o contacto comn a musica ¢
Musical
® 1listdring com musicais aprender a ouvi-la;
o Atividades de batimentos Criar interesse, prazer e diversio pela
apeced ol ; -
¢ ftmos expressio musical; X X
- . T v, 0 ¢ A
® Coreografias com Promorver a deseoberta ¢ produgio de
s diferentes sons;
Promover a exploragio da voz e do canto;
3.2.6 AAAF - ACTIVIDADES DE
N

As AAAF sio desenvolvidas na instituicio em
patcerta com a Camara Municipal de Anadia.
Estas tém como objectivo a assegurar o
acompanhamento das criangas que frequentam
o Jardim-de-infincia da Poutena antes e depois

do periodo diario de actividades educativas,

Janeiro 24 24
Feveretro 22 24
Marco 24 23
Abril 24 23
Maio 25 23
Junho 26 23
Julho 22 20
Agosto 25 -

Setembro 24 24
Outubro 23 24
Novembro 24 24
Dezembro 24 24

bem como nas interrupedes lectivas.

numero de criangas é praticamente nula. De
referir que a inexisténcia de dados em Agosto

deve-se a0 encetramento deste setvigo.

No quadro

permanéncia constante de 2 colaboradores.

Em 2019 a wvatiacio mensal no

de pessoal

verifica-se  a | Julho

Janeiro

Fevereiro

Margo

Abril

Maio

Jusnho

Agosto

Setembro

Outubre

Novembro

Dezembio

B ] e | e e e ] e DO RS BRI BO
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4 - SERVICO DE ANIMACAO SOCIOCULTURAL

O servi¢o de animagio sociocultural do CSCRP vocacionado para a terceira idade estd
implementado nas valéncias de Centro de Dia {CD), Estrutura Residencial para Idosos (ERPI) e

Setvico de Apoio Domicilidrio (SAD).

As actividades de animagio sociocultural otrientam-se de acordo com o principio do
envelhecimento activo e procuram promover o desenvolvimento do idoso como um fodo, nas
suas dimensdes fisica, social, psicolégica, cultural, espiritual ¢ religiosa, procurando motivar os
idosos para adoptatem uma postura mais activa e criativa perante a vida, a melhorarem as svas
relacSes com os outros e com a comunidade, € a desenvolverem a sua personalidade ¢ autonomia.
A semelhanca dos anos anteriores, em 2019 a animagio desenvolveu um leque de actividades em
diversas 4reas, nomeadamentc nas de expressio e comunicagio, lidica e recreativa,
desenvolvimento pessoal e social, espirital e religiosa e cognitiva, Ha que destacar a consolidagio
do trabatho de animacio no servico de apoio domicilidtio, que se totnou mais regular e sistemitico
no Ambito do acompanhamento do idoso na sua casa. O trabalho desenvolvido tem tido
resultados significativos, contribuindo para menorizar o sentimento de solidio dos utentes, assim

como para a adopgio de uma postura mais activa e esperangosa perante a vida.

Janeiro 3 3
Fevereiro 3 3
Marco 3 3
Abril 2 3
Maio [ 3
Juaho 2 3
Julho 2 3
Agosto 2 3
Setembro 2 3
Outubro 3 3
Novembro 3 3
Dezembto 3 3

CENTRO SOCIAL CULTURAL E RECREATIVO DE POUTENA
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RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS - 2019

5- AREAS DE INTERVENCAO DESPORTIVA

5.1- SECCAO DE FUTEBOL

Na época desportiva 2018/2019, a que se refere este relatério, a Secgao de Futebol do
CSCR Poutena apresentou cinco equipas de Futebol de Formagio: I'raquinas A, Benjamins
A, Iniciados, Juvinis e Juniores. Todos estes escalbes inscritos na Associagio de Futebol de
Aveiro, sendo que o ndimeto total de inscritos foi de 70 atletas, com idades compteendidas
entre os 6 e 18 anos. Relativamente 4 actividade competitiva todos os escaldes participaram
nos respectivos campeonatos da Associagio de Futebol de Aveiro.

Durante a época desportiva o CSCR Poutena também foi participando em diversos

torfieios na regiao.

5.1.1- Actividades

Desenvolver as principais aptidées motoras Materiat especifico da
basicas; Treinad madalidade, Bolas,
: i )
Treinos- relnadores, Cones ,Barreiras, Balizas, o
o Atletas, . Objectivos
Jogos Preparar atletas para a competigdo; o Coletes, Equipamentos, T
g Seccicnistas i atingidos
Bid5es de Agua, Saco de
Competir; Desenvolver capacidades de Enfermagem, Quadro de
entreajuda e espirito de Equipa,Confraternizar Treinador; Carrinhas
Confraternizar; proporcionar novas
experiénclas aos atletas, Dar a oportunidade Treinad
re|nadores, .
de competir com novos clubes, Exponenciar a Adlat Bolas, Carr%r;has,
etas, i } »
. imagem do Clube. o Equipamento de jogo Chiectivos
Tornejos Secclonistas T
atingidos
Angariagdo de fundos( organizagdo de Torneio
propric)
Festa de Dirigentes
Natal e de Confraternizar, Aprogimar todos os escalBes de {Seccionistas e -
X . ) L e Objectivos
Fim de Ano formacdo, juntar Pais, Atletas, Dirigentes e Direcio Geral) . ) atingidos
comunidade, Angariar fundos Pais, Atletas, Salde, Apoio Logistico g
comunidade

CENTRO SOCIAL CULTURAL E RECREATIVO DE POUTENA
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5.2 SECCAO DE MOTORISMO

No dia 03 de Agosto realizou-se a sempre aguardada Prova de Supetcross na Poutena — SX
POUTENA. E de acordo com o planeado in Plano de actividades 2019 o sucesso do evento

foi evidente, tanto a nivel organizativo como de assisténcia.

De referir a enorme contribuicio para os tecursos financeiros da Instituicao deste evento

ajudando a suprimir as dificuldades existentes.

Prova organizada essencialmente pela secgio e todos os seus elementos, mas com o sempre
excelente e fundamental apoio da comunidade, da Autarquia e diversos

parceiros/fornecedores.

5.2.1 - Actividades

Promogioc da regido;
Angariagdo de fundos;

Colaboradorese | Cbjectivos cumpridos ao nivel de projecgio,

Prova Supercross Estimular a economia local; .. , . . Rk
P . ’ voluntarios dinamismo, envelvimento da comunidade,
Apciar o Desporto em . e
Anadia adesio do publico, e consequentemente os

fundos angariados

6. AREAS DE INTERVENCAO CULTURAL

6.1- SECCAO DE DANCA

Em 2019 a sec¢io debateu-se com a inevitabilidade de substituir a professora de
danga até entdo, Mariana Saraiva, o que gera sempre alteragio no ritmo de trabalho e acima
de tudo nos métodos aplicados. Mas com a dedicacio da responsivel da secciio, Prof. Ilena

Valinho, a situagao fot ultrapassada tendo sido contratada a Prof. Sara Duatrte.

Esta mudanga levou ao cancelamento do nosso Sarau de Danga que contamos

retomar em 2020,

O grupo continuou com os mesmos escaloes (Jazz 1, Jazz 1T e Jazz III) sendo que

no ano de 2019 contou com aproximadamente 25 elementos.
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6.1.1 — Actividades

Aulas Danga
lazz

Apreender coreografias;
Estimular as capacidades fisicas;
Desenvolvimento de novas capacidades;
Aumentar a auto-estima , bem-estar e o espirito de grupo;
Promover a novas aprendizagens.

Professora de danga
Colaboradores

Chjectivos atingidos

Anatdlia em

Demonstrar o trabalho realizado;
Promover o convivio;

Professora de danca
Cotaboradores

Objectivos atingidos, com
destague para promogao

- Promaver a motivagio pelo pablico;

transporte

Anadia - Promaver a motivagio pelo piblico; f
fr gao pelop transporte do trabatho desenvolvido
Dermonstrar o trabalho realizado;
. , Professora de danga
Festival na Promover o convivio; _— .
- - Colaboradores Objectives atingidos
Mamarrosa - Promover a motivagdo pelo pablico;
transporte
| Sentir Anadia - ball !
. Demonstrar o trabalho realizado;
Cineteatro - Promover o convivio: Professora de danga
We Dance ' Colaboradores Objectivos atingidos

Centro Social

Demonstrar o trabalho realizado;
Promover o convivio;

Professora de danga

- Promover a motivagdo pelo piblico;

transporte

de Avelis de o - Colaboradores — .
. - Promover a motivagio pelo piblico; Objectivos atingidos
Cima transporte
Demonstrar o trabalho reatizado; Professora de danga | Objectivos atingidos na
S. Tomé - Promover o convivio; Colaboradores plenitude, com excelente
Marvio - Premover a motivagio pelo pblico; Transporte adesdo e interegdo por
Alimentagdo parte do publico
desfile de Demonstrar o trabalho realizado;
- Professora de danga
carnaval em Promaover o convivio; . - o
A g Colaboradores Objectivos atingidos
Paredes do - Promover & motivagdo pelo piblico;
. transporte
Bairro
Demonstrar o trabalho realizado;
) L Professora de danga
Quinta do Promover o convivio; - .
- - . Colaberadores Objectivos atingidos
Perdigio - Promover a motivagiic pelo pliblico;
fransporte
Demonstrar o trabalho realizado;
Premover o convivio; Professora de danga
Aguim ’ Colaboradores Obijectivos atingidos

Pavilhdo dos
desportos em

Demeoenstrar o trabalho realizado;
Promovear o convivio;
- Promover a motivagio pelo plblico;

Professora de danga
Cotaboradores

Objectivos atingidos

Anadia transporte
Demonstrar o trabalho realizado; Objectivos atingidos na
CSCRP . ’ Professora de danga J. g
“ Promover ¢ convivio; plenitude, com excelente
.. de Portas A - Cokaboradores o .
Abertas” - Promover a motivagdo pelo piblico; adesdo e intere¢do por

parte do ptblico

CENTRO SOCIAL CULTURAL E RECREATIVO DE POUTENA
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7- ANGARIACAO DE FUNDOS

2019 consolidou o espitito solidario dentro da nossa Instituicio e mais uma vez
tornou evidente a necessidade destes eventos de angariacio de fundos no evitar da rutura

financeira das IPSS. Sendo assim destacamos:

hd 1)
Gl dos o

[

€1 [GS/

JANTAR DBE AKCARIAVAG DE FURDOS

15 FEVEREIRO 2019

Buffet DIA DOS NAMORADOS

Jantar/buffet sob a tematica do dia dos namorados. Evento
dinamizado por colaboradoras, com total apoio da Direccio.

Excelente adesio da Comumnidade.

“... DE PORTAS ABERTAS”

[* edigio de um evento que contamos se totne num Mmarco
anual da interecio entre familiares, utentes, sécios ¢ a

Instituicio.

E esta 1* edicio nio poderia tet comegado de melhor forma. ..
fomos ambiciosos e apostamos num cattaz diverso e alargado.
E num final sé poderemos fazer um balanco extremamente

positivo, 3 dias de festa que englobatam tasquinhas de comida

3

de artesanato, de roupa, quetmesse e muita e boa animacio
musical, nio esquecendo a danga. Hstamos ansiosos por

repetir. ..

Feirinha da Pascoa

Mais uma feira que serve para dinamizar o dia-a-dia da época

festiva e que impressiona quem nos visita.

© CENTRO SOCIAL CULTURAL E RECREATIVO DE POUTENA



RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS - 2019

Feirinha de Natal

Livento ja com tradi¢io na Instituigio, onde para além de
ser uma forma de angariar fundos €, também, uma
excelente montra do trabalho produzido pelos nossos

seniores ¢ criangas.

Cabaz da Pascoa

Iniciativa dinamizada pelas Animadoras calturais e com o

apoio de diversos fornecedores.

Memadrias e outras historias ~ 2* Edi¢do

Neste evento o fitme “Doido por férias” esteve em
destaque. Esta curta-metragem interpretada, produzida e
realizada pelo nosso Centro com o apoio do St. Hduatrdo
Pinto, patticipou no projecto “Art’com vida” da Rede

Social de Anadia, um concurso de cuttas-metragens. De

referir que o nosso filme ganhou o Gscar pata melhor

figurino.

Feira Medieval — Anadia

Participagao na Feira Medieval de Anadia onde mais uma

vez a nossa tasquinha se destacou pela beleza e qualidade

dos produtos.

CENTRO SOCIAL CULTURAL E RECREATIVO DE POUTENA
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A DIRECCAO DO CSCRP

8— CONCLUSAO

Presidente: L
\ AR 2 LA Q)? Mo

Em resumo, este relatorio confirma o

Mario Augusto Carreira Heleno

cumprimento, nio na totalidade, do Plano de

Actividades 201 9.

O nio cumprimento de algumas

actividades ou projectos, deveu-se a diversos
factores, quer sejam naturais (condi¢oes

climatéricas, recutsos materiais e outros) ou a Teso

L S CPllye>

remodelacao do Centro de Dia) velira

factores burocriticos (ampliacio de ERPI e

Mas ap0s diversos anos dificeis ao .
Secretario:
nivel financeito, nao poderiamos deixar de -

]

destacar os tresultados equilibrados na vertente _ )
Carlos Manuel Oliveira Pinto

financeira. E estes ganham especial destaque,

também, pela conjectura financeira dificil em

Vogal:
que o terceiro sector vive. ‘4_"(?
I :

¢ <

Mas tudo o que foi aqui apresentado Tiago Dinis Morais Patrdo

s6 foi possivel devido ao empenho e

dedicacio dos colabotradotes, amigos, socios, Vogal:
fornecedores e clientes da nossa CASA. Vg H\e \AQ\KDL»\.L("(\J N\ ¢
Aproveitamos, entao, para expressar O NOSSO Dora [sabel Ferreira Mosca

agradecimento a todos quantos generosa e

desinteressadamente, continuam a acreditar Vogal: (
o ~
no Centro Social Cultural e Recreativo de M@LLEMMA@E
[
Poutena, Carlos Ferreira Santos

CENTRO SOCIAL CULTURAL E RECREATIVO DE POUTENA
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Centro Social Cultural e Recreativo de Poutena

Centro Social Cultural e Recreativo de Poutena = Centro de Dia= Apoio Domicilidrio « ATL « Creche » Lars Motocross «Teatro s Danga  Centro Social Cultural e Recreativo de Poutena  « Centro de Dia « Apoio Domicilidrio « ATL « Creche « Lar « Matocross »Teatro « Danca

Tel : +#351 231 959 724
Fax: 4351 231 959 026
Tim: +351 925 646 188
sms: +351 962 021 900
ccrp.ipss@mail.telepac.pl

Rua do Rossio n.° 32, Poulena
3780-594 Vilarinho do Bairro
Anadia - Portugal

NIF: 501 601 210

Contas de Geréncia
Exercicio de 2019

Caros Associados!

A Direcgdo do Centro Social Cultural e Recreativo de Poutena, nos termos estatutarios, vem
submeter a apreciacdo dos associados o relatério e contas de geréncia do periodo anual de 2019.

Introdugao

No ano de 2019 o CSCRP deu continuidade as atividades sociais, culturais, recreativas e desportivas,
no ambito do seu objeto social, descritas no relatério de atividades.

Sendo a sua atividade principal enquadrada no contexto da “economia social” o custo dos servigos
prestados, dum modo geral, é superior ao prego cobrado por esses servigos, sdo 0s acordos com a
segurancga social que ddo sustentabilidade as valéncias sociais.

Os resultados das atividades, divulgados através de mapas de prestacées de contas, ddo expresséo

financeira as atividades realizadas e constam das Demonstragées Financeiras anexas.

Analise

No ano de 2019 o montante global de rendimentos obtidos decorrentes das atividades teve um
crescimento de 4,3 % face ao registado no ano anterior. Esta variagéo decorre de aumento dos servigos
prestados e dos subsidios recebidos.

O montante global de gastos suportados com a realizagdo das atividades registou uma diminuigdo de
8,2 % face ao suportado no ano anterior. Registou-se reducéo de gastos nas rubricas de bens e
materiais consumidos e de gastos com o pessoal, tendo a rlbrica fornecimentos e servigos externos
registado algum crescimento, face aos registados no ano anterior.

Face aos rendimentos obtidos e aos gastos suportados regista-se um excedente bruto de exploracéo,
antes de depreciagbes, positivo de 68.057, invertendo-se a tendéncia para negativo verificada no ano
anterior.

As demonstracdes financeiras do CSCRP a seguir apresentadas representam em valor a atividade

desenvolvida e os resultados obtidos, dos quais se resume alguns itens:

2019 2018
-Rendimentos operacionais . ............... 1.207.116€ 1.1566.739€
-Gastos operacionais ...................... 1.139.059€ 1.240.394€
-Resultado liquido .. ....................... 2.689€ -85.683€
-Totaldobalango . ........................ 1.621.712€ 1.659.720€

-Fundos patrimoniais . ............. ....... 1.285.020€ 1.316.250€.

Cenlro de Dia « Apoio Domicilidrio « ATL  Creche « Lar - Motocross « Tealro - Danga

Centro Social Cultural e Recreative de Poutena = Centro de Dia» Apaio Domicilidrio « ATL « Creche » Lar» Motocross » Teatro « Danga  Centro Social Cultural e Recreativo de Poutena = Centro de Dia« Apoio Domiciliario « ATL = Creche  Lar « Motocross »Teatro « Danga
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Tel : +351 231959724
Fax: +351 231 959 026
Tim: +351 926 646 188
sms: +351 962 021 900

corp.ipss@mail telepac.pt

Rua do Rossio n.° 32, Poutena
3780-594 Vilarinho do Bairro
Anadia - Portugal

NIF: 501 601 210

Investimentos

Neste ano realizou-se investimento no montante global de 39.233€, com aquisi¢do de uma carrinha de
transporte de utentes no valor de 38.093€, financiada através de um contrato leasing, e equipamento
diverso no valor de 1.140 através do recurso a autofinanciamento.

O CSCRP mantém em curso o projeto de restruturagéo do Centro de Dia e ampliagéo da capacidade
do ERPI com licenciamento em curso.

Situagdo econdmica e financeira

Das demonstragbes financeiras extraem-se indicadores econémicos e financeiros:

2019 2018
- Solvabilidade . . ................... .. y 383 % 383 %
-Autonomia ... ... 79 % 79 %
< LRUIdEZIQEIAl « « oammonzi s 55w v 5 v 3 5 0 @ s 48 % 50 %

Face aos indicadores de solvabilidade e autonomia o CSCRP apresenta situagdo econémica
equilibrada. Ao nivel de tesouraria o indice de liquidez geral 49 % fica abaixo do desejavel e traduz
caréncias pontuais de tesouraria que tém sido geridas com os meios disponiveis e mantendo-se estavel
o nivel de endividamento.

O CSCRP néo tem dividas ao Estado em situag&o de mora e tem a situag8o regularizada com a
Seguranga Social.

Medidas e agdes

A concretizagdo do plano de agbes e medidas da Diregéo onde se inclui a execugdo do projeto de
remodelagéo de instalagbes para aumento da capacidade do Lar e de renovagéo do Centro de Dia ira
trazer um contributo significativo nas atividades destas valéncias em particular e da Instituigdo em geral.
A Diregao do CSCRP reafirma e reforga o seu empenho e disponibilidade em procurar medidas e agoes
que conduzam ao reforgo das contas de exploragéo e a obtengao de resultados positivos. Conta também
com o apoio dos socios, 0 empenho e colaboragdo da equipa técnica e do quadro de pessoal,
indispensaveis para alcangar os objetivos desejados.

Agradecimentos
A Diregao, por si e pelo CSCRP, expressa agradecimento aos socios pela colaboragéo, aos utentes
pela preferéncia, aos participantes e apoiantes das atividades pelo empenho. Também, as instituicées

publicas que através dos subsidios e apoios contribuiram para a realizagdo dos fins sociais e ao pessoal
e demais colaboradores pelo empenho e dedicacéo.

Poutena, 06 de Margo de 2020 e &7‘(‘ ;"‘“‘p A Kveqz %‘{J\‘
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Fax: +351 231 959 026 3780-594 Vilarinho do Bairro
Tim: +351 925 646 188 Anadia - Portugal
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A ®

g :“r:i;géﬁﬁ ef;acgf:: ° NIF: 501 601 210 | ;E
o

3 2
3 Balango 5
% Dezembro 2019 §
5 o Montantes expressos em EURO S
a EXERCICIOS 2
f;» RVUBRICAS NOTAS 2019 2018 E
% ACTIVO §
§ Activo ndo corrente: 8
g ACtVOSTIXOSIBNGIVOIR. vpmrmicim i s P s e iy 3-4 1.479.854 1.503.603 g
® Investimentos FINancelfos. ... uauimnnnmnnmiinsainaisnammiiiieg 3 5736 4.289 @
3 ©1.485.590 1.507.892 3
% Activo corrente: g
2 DV IO csuniaismmccoscmnot o A 0 A SO Y 3-7 3.282 3.809 2
o L0 1= 4 (= OO TP 3 48.351 56.939 o
% Estado e outros entes piblicos. ...t 1.7 2.850 §
" QUIras contas @ rECEDET ................coooiiiiieeieeieeiee oo 3-11.2 13.868 8.910 P
‘é DT BT s o o S T S e S e e 113 2.997 3.264 e
§ Ativos ndo correntes detidos paravenda .............ccoeeiiiiiiiiiie i 3 56.830 56.830 %
2 Caixe e ddpasitos BENCATOE. cvammmm s s s e 3-11.4 10.794 19.226 fg
% 136.122 151.829 ﬁ
I B
£ 2 2
3 Total do ActiVo....cceeiiiiirr 1.621.712 1.659.721 &
3 3
] FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO e
% Fundos patrimoniais: 'E
9 FUNAOS ©.. ettt e ettt et e e an e 3 264.226 264.226 o
fa-% e 3 449.454 449,454 g
. Resultados transilados.................. 3 (111.271) (20.215) .
g Qutras variagdes nos fundos patrimoniais .....................ociin, s 22-3 679.922 708.469 §
é Resiiltado IGUIdo do pafiode. ..o as s s as i i s 2.689 (85.684) p
§ Total do fUNdo de CAPIAL ..vvvuceeiee e b sssssssens 1.285.020| . 1.316.251 g
'ﬂ:’ Passivo é
§ Passivo ndo corrente: §
Q Elnanciamentos. obldes: . unumnmsnusmmssmimsivmssmaumvnvmsniees v 3-6 52.369 44,379 53
& 52.369 44.379 &
_;3 Passivo corrente: E
Z Fornecedores............ et 3-115 79.571 77.843 g
a Adiantamentos de clientes .... . 3-11.8 8.634 14.507 a
E Estado e outros entes pUblicoS..........ooooviii i 11.7 17.683 19.911 §
o Financiamentos oblidos ........c.iciiiiiiimniiasimininns s arsnmm sem sre s e mnre s nres 3-6 48.884 42.751 ®
3 Oufras:conlas a pagar «cenannmusnnasnnnannuaiaumasasnn:] 8=118 129.551 144.079 3
£ 284.322 299.091 §
S 3
é TORAL O PASSIVO...vvveovveeesseeeseeeseseseeesessessseeeseeeesseeessssessseesesessseeesenees 336.691 343.470 g
é Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo..... 1.621.712| 1.659.721 §
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Demonstragao dos Resultados por Naturezas
De Janeiro até Dezembro

RUBRICAS

RENDIMENTOS E GASTOS

Vendas e Servigos prestados..... ..o
Subsidios, doagdes e legados @ exploragao...........cccoiiiiiiiii i
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas...............ccceeeivirninens
Fomecimentos & Servigos eXIBmMOs. ...t isiisiimiiiiiasmm bt i
Gastos com 0 pessoal..........cccovcveeneene

Imparidades de dividas areceber ..o

Qutros gasios @ PErdas..........cooiiiiiiiiiiii e

Resultados antes de depreciagoes, gastos de financiamento

Gastos / reverstes de depreciagdo e de amortizagao...........cocoeveieiiciieicee e

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento

Juros e rendimentos similares obtidos........coveviinineeie e

Juros e gastos similares suportados

Resultado antes de impostos

Imposto sobre o rendimento do periodo.............ccooiiiiii e

Resultado liquido do periodo

Poutena, 06 de Margo de 2020
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Rua do Rossio n.® 32, Poutena
3780-594 Vilarinho do Bairro
Anadia - Portugal

NIF: 501 601 210

Montantes expressos em EURO

NOTAS PERIODOS
o 2019 | 2018
8 603.669 580.171
10 493.423 461.423
3-7 (191.750) (199.358)
16.1 (187.439) (175.959)
12 (739.256) (786.965)
1.6 (6.253)
22-16.2 110.023 115.148
16.3 (14.362) (14.374)
68.057 (19.915)
3.4 (62.705) (63.738)
5.352 (83.653)
3-6 (2.663) (2.031)
2,689 . (85.684)
2.689  (85.684)
0 c.C., 14387
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RUBRICAS

Fluxos de caixa das actividades operacionais
Recebimentos de clientes e utentes
Pagamentos a fornecedores

Pagamentos aos pessoal

Outros recebimentos / pagamentos

Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis

Recebimentos provenientes de:
Subsidios ao investimento

Fluxos de caixa das activi

Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos
Juros e gastos similares
Fluxos de caixa das activid

Variagoes de caixa e seus equivalentes (1+2+

Caixa e seus equivalentes no final do periodo

Poutena, 06 de Margo de 2020
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Demonstragao dos Fluxos de Caixa

Dezembro 2019

Caixa gerada pelas operagdes

Pagamento / recebimento do imposto sobre o rendimento

Fluxos de caixa das actividades operacionais (1)

Fluxos de caixa das actividades de investimento

dades de investimento (2)

Fluxos de caixa das actividades de financiamento

ades de financiamento (3)
3)

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo

‘\\'—\ o
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Centro de Dia « Apoio Domicilidrio « ATL Creche « Lar - Motocross « Teatro - Danga

Rua do Rossio n.? 32, Poutena
3780-594 Vilarinho do Bairro
Anadia - Portugal

NIF: 501 601 210

Montantes expressos em EURO

NOTAS EXERCICIOS
2019 2018
648.855,27 628.495,04
3 (377.718,56) (350.304,85)
3-12 (760.208,73)| ~ (756.561,91)
(489.072,02) (478.371,72)
oul-16 497.191,14 458.257,42
8.119,12 (20.114,30)
3 (1.137,15) (379,09)
10 5.000,00
3.862,85 (379,99)
3 43.000,00 27.000,00
3.6 (60.751,48) (19.751,48)
3-6 (2.662,92)| (2.030,94)
(20.414,40) 5.217,58
(8.432,43) (15.276,71)
3-11.4 ~ 19.226,49 34.503,20
3-11.4 10.794,06 19.226,49
0 CC; 14387
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E Demonstra¢do das Alteracdes nos Fundos Patrimoniais
:é Montantes expressos em EUROS
g i Resultados va(i;‘:r?sis Besultado TOTAL dos
MOVIMENTOS NO PERIODO Notas Fundos Reservas < liquido do Fundos
o transitados nos fundos
3 periodo Patrimoniais
patrimoniais
. = e
o o y ” 4
2 POSIGAO NO INICIO DO PERIODO 2018 264.226 449.454| (13.618) - 744721 (6.597) 1.438.186
g Alteragdes do periodo: ’
9 Primeira adopgao do referencial conlabilislico 22-16.2 (36.252) (36.252)
g Outras alter. reconhecidas nos FPalrimoniais
E Resultado liquido do periodo (85.683) (85.683)
8 Operagdes clinstituidores no periodo
g Fundos
k- Oulras operacdes (6.597) (6.597)
fal
3
5 POSIGAO NO FIM DO PERIODO 2018 264.226 449,454 (20.215) 708.469 (85.683) 1.316.251
2 _ ’
a POSIGAO NO INiCIO DO PERIODO 2019 264.226 449.454 (20.215) 708.469 (85.683) 1.316.251
g |Alteragées do periodo:
t§ Primeira adopgo do referencial contabilistico 22-162 (33.548) (33.548)
E Qulras aller. reconhecidas nos fundos palrimoniais 16.4 B (6.371) 5.000 (371)
9 Resultado liquido do periodo 2.689 2.689
& Operagdes clinstituidores no perfodo
g Fundos
g Outras operagdes ) | (ese83 o
e
g POSIGAO NO FIM DO PERIODO 2019 264.226 449.454 (111.269) 679.921 2.689 1.285.020
=
é Poulena, 06 de Margo de 2020
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as Demonstragoes Financeiras em 31 de Dezembro de 2019

1- Identificagdo da entidade
O Centro Social Cultural e Recreativo de Poutena, titular do NIF 501601210, é uma associagéo
privada, constituida por escritura publica em 12 de Junho de 1981, sob a forma de "Associagéo sem
fins lucrativos”, reconhecida como IPSS, registada na Diregéo Geral da Seguranga Social sob o n°.
25/88, a folhas 176, do Livro 3, em 25l03f1988, tem sede na Rua do Rossio, lugar de Poutena, freguesia
de Vilarinho do Bairro, concelho de Anadia, tendo por objeto contribuir para a promogéo social, cultural
e recreativa das populagbes de Poutena e povoagdes circunvizinhas. Para a persecugéo dos fins
sociais exerce as atividades de Creche, ATL, Lar de Idosos, Centro de Dia, Apoio Domiciliario e outras

nas areas da cultura, recreio e desporto.

2 — Referencial Contabilistico de Preparacao das Demonstragdes Financeiras

2.1 - Enquadramento

As Demonstragdes Financeiras do periodo foram preparadas em conformidade com as disposi¢bes da
normalizagéo contabilistica para as entidades do setor ndo lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 36-A/2011 de 9 de Margo, com as alteragdes pelo Decreto-Lei n°. 98/2015, de 02 de
Junho, regulamentada pelas Portarias n°. 218/2015, de 23 de Julho e n°. 220/2015, de 24 de Julho e
Aviso n®. 8259/2015, de 29 de Julho.

2.2 — Adogdo pela primeira vez da norma para as ESNL

A transicéo dos principios contabilisticos anteriores (PCIPSS) para a norma contabilistica das entidades
do setor ndo lucrativo (NCRF-ESNL) aplicou-se pela primeira vez no exercicio de 2012.

Foram reconhecidas diferengas de transicdo nos fundos patrimoniais relativas a subsidios para
investimentos, diferidos em PCIPSS, no montante de 812.311€, foram mensurados nas Outras
Variacées nos Fundos Patrimoniais no referencial NCRF-ESNL, as quais véo sendo revertidos e
reconhecidos como ganhos nos periodos subsequentes na medida em que véo sendo reconhecidos os

gastos por depreciagéo dos equipamentos subsidiados.

3 — Politicas Contabilisticas

3.1 -Bases de mensuragio usadas na preparacgido das DF's
As Demonstragdes Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentagdo das

Demonstragdes Financeiras, segundo o principio do custo historico e na moeda funcional euro (€).
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Ativos Fixos Tangiveis / & / "%.)

Os ativos fixos tangiveis séo registados pelo custo de aquisigdo e mensurados no balango pelo valor

\
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de aquisi¢do deduzido das depreciagdes acumuladas. Os ativos adquiridos a titulo gratuito encontram-
se mensurados pelo valor expresso no titulo de aquisi¢éo, ou pelo Valor Patrimonial Tributario, tratando-
se de imdveis, tendo quantia equivalente mensurada em Variages Patrimoniais.

As depreciagbes sao calculadas sobre o valor escriturado dos ativos fixos, pelo método das quotas
constantes, com as taxas previstas no Dgcreto—Lei n°. 78/89 e pelo Decreto Regulamentar n°. 25/2009,
admitindo-se que estas s&o adequadas a vida util estimada dos bens. O processo de depreciagdo inicia-
se no ano de inicio de utilizagdo dos bens.

As despesas de reparagdo e manutengéo corrente dos ativos fixos tangiveis sdo consideradas como

gasto no periodo em que ocorrem.

Investimentos Financeiros
Os Investimentos financeiros reportam-se &s quantias obrigatoriamente aplicadas no Fundo de

Compensagéo do Trabalho e sdo mensurados pelo custo - valor nominal.

Inventarios
Os Inventarios de bens de consumo encontram-se valorizados ao custo de aquisi¢cdo. Utiliza-se o

método de inventario intermitente.

Instrumentos Financeiros
Clientes e outras contas a Receber
As dividas a receber de clientes e de terceiros encontram-se mensuradas pelo seu valor nominal,

deduzido de eventuais perdas por imparidade.
Caixa e Depésitos Bancarios
Os montantes incluidos nesta rubrica correspondem aos valores de caixa e depobsitos bancarios de

curto prazo que possam ser imediatamente mobilizaveis.

Fornecedores e outras contas a pagar
As dividas a terceiros sdo registadas pelo seu valor nominal ndo sendo capitalizados.

Ativos ndo Correntes detidos para Venda
Os ativos néo correntes detidos para venda reportam-se ao imovel em Espinhel, concelho de Agueda,

adquirido a titulo gratuito e mensurado pelo valor patrimonial tributario.

Fundos Patrimoniais
A rubrica Fundos constitui o interesse residual nos ativos ap6s dedugdo dos passivos. Os Fundos

Patrimoniais s&o compostos por montantes atribuidos pelos fundadores da Entidade ou instituidos,
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Financiamentos Obtidos

Os empréstimos obtidos séo registados, no passivo, pelo seu valor nominal, mensurado em nao

corrente o vincendo a mais de um ano e em corrente o vincendo a menos de um ano. Os custos

financeiros sao reconhecidos como gastos do periodo a que se reportam e constam na Demonstragao

dos Resultados na rubrica Juros e gastos similares suportados.

Estado e Outros Entes Publicos

Os valores registados nesta rubrica respeitam a encargos sobre remuneragdes, descontos para a

seguranca social e retengdes de imposto sobre o rendimento, efetuados em Dezembro/2019 pagos em

Janeiro/2020 e IVA apurado no 4°. Trimestre/2019 pago em fevereiro de 2020.

4 — Ativos Fixos Tangiveis

A quantia escriturada bruta por classes de ativos, aquisicdes, depreciagbes do exercicio e depreciagdes

acumuladas estdo desenvolvidas nos seguintes quadros:

EXERCICIODE 2019
Descrigao Ativo Bruto Aquisigbes Depreciagdes Depreciagoes Ativo Liquido
01-01-2019 do Exercicio Acumuladas 31-12-2019
Rubricas
Terrenos e recursos naturais 90.319 90.319
Edificios e Outras Construgées 2.091.097 45.322 752.518 1.338.579
Equipamento Basico 265.596 12.140 264.061 1.535
Equipam. Transporte 123.785 38.393 1.345 125.130 37.048
Equipam. Administrativo 94.133 386 93.957 176
Outros ativos fixos tangiveis 63.548 840 3.790 61.417 2.971
Invest. Ativos fixos em curso 9.225 ) 9.225
2.737.703 39.233 62.983 1.297.083 1.479.853
= = EXERCICIO DE 2018 & - .
Descrigdo Ativo Bruto Aquisigbes Depreciagbes Depreciagdes Ativo Liquido
- - 01-01-2018 no exercicio Acumuladas 31-12-2018
Rubricas
Terrenos e recursos naturais 90.319 90.319
Edificios e Outras Construgdes 2.091.097 45.322 707.196 1.383.901
Equipamento Basico 265.596 13.699 251.922 13.674
Equipam. Transporte 123.785 123.785 0
Equipam. Administrativo 93.7563 380 928 93.570 563
Outros ativos fixos tangiveis 63.548 3.790 57.628 5.921
Invest. Ativos fixos em curso 9.225 B - 19.225
2.737.324 380 63.738 1.234.101 1.503.603

6 — Custo dos Empréstimos Obtidos

Os encargos financeiros dos empréstimos obtidos s@o reconhecidos como gastos a medida que séo

incorridos, ndo sendo capitalizados.
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20109 2018
Descrigio Corrente N.Corrente Total Corrente N.Corrente Total
Empréstimos bancarios 17.751 26.627 44.379 17.751 44.379 62.130
Conta corrente 25.000 25.000
Locagéo financeira 6.132 25.742| 31.874 25.000 25.000
- 48.884 52.369|  101.253 42.751 44.379 87.130
Gastos de Financiamento I 2663 2.031
7 - Inventarios
Quantias escrituradas de inventarios em 31 de Dezembro:
20109 2018
Descrigdo Inventario Compras Inventario Inventario Compras Inventario
i inicial - ~final ~_inicial final
M.P. e materiais de consumo ~3.809 191.223 3.282 3.823)  199.344 ~ 3.809
Total 3.809|  191.223 3.282 3.823 199.344 3.809
Custo M. Vend. Mat. Consum 191.750 199.358

8 - Rendimentos

O redito da prestacdo de servigos é reconhecido pela execugdo material do servigo e do recebimento

da quotizagéo ou da assungdo de responsabilidade do adquirente ou utilizador. Foram reconhecidos

réditos para o periodo por:

== 777”76&&5{&‘3677 EERE : o 2019 2018
Vendas B e 17.806 23.942
Prestagéo de servigos
Mensalidades e comparticipagdes 581.480 551.980
Quotas e joias 4.384 4.248
Total 603.669 580.171

10 — Subsidios e outros apoios das entidades publicas

10.1 - Politica contabilistica adotada para os subsidios

Os rendimentos por subsidios & exploragdo sdo reconhecidos no momento da sua percegdo ou da

atribuigao do direito a receber resultante dos acordos de comparticipagéo das valéncias pela Seguranga

Social e programas de emprego e inser¢do celebrados com o Centro de Emprego da area geografica.

Os ganhos por subsidios a ativos fixos tangiveis sdo reconhecidos numa cadéncia anual durante o

periodo de vida Gtil dos bens subsidiados na propor¢éo das depreciagdes calculadas.
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10.2 — Quantias reconhecidas de subsidios a exploragédo

Descrigédo

Instituto de seguranga Social IP
Autarquias

LE.F.P.

Outros

Total

2019 2018
454.028 440.848
21.660 13.650
17.736 6.925
493.423 461.423

Rua do Rossio n.° 32, Poutena
3780-594 Vilarinho do Bairro
Anadia - Portugal

NIF: 501 601 210

10.3 - Quantias reconhecidas por subsidios e doagées a ativos fixos tangiveis

Subsidios e doagbes 2019 2018
Subsidios para equipamentos 31.033 33.737
Doagdes para equipamentos 2.515 2.515

Total 33.548 36.252
Redugéo nos Fundos Patrimoniais 33.548 36.252
11 — Instrumentos financeiros
11.1 — Politica contabilistica na mensuragdo dos instrumentos financeiros
Os instrumentos financeiros sdo mensurados pelo valor nominal.
11.2 - A rubrica Outras Contas a Receber decompée-se:
" Descrigdo 2019 2018
Saldos devedores de fornecedores 257
Devedores por acréscimos de rendimentos 8.830 4.468
Outros devedores diversos 4.780 4,442
Total 13.868 8.910
11.3 - As rubricas Diferimentos englobava os seguintes saldos:
"__bescrigéo 20109 1T 2018
Gastos a reconhecer: - |
Seguros Diversos 2.899 2.825
'Confratos de manutengdo B - 98 439
2.997 3.264
11.4 - Desagregacgéo da rubrica de Caixa e Depdsitos Bancarios:
Descrigdo 2 6 1 B 2018 o
Caixa ' 30 695
Depésitos & ordem 10.49{1 11_3.532
Total 10.794 19.226
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11.5 - O saldo da rubrica de Fornecedores é discriminado da seguinte forma:

Rua do Rossio n.® 32, Poutena

1 . Centro de Dia » Apolo Domiclliario - ATL Creche « Lar Mol/m@_ﬂealm Danga
3780-594 Vilarinho do Bairro <

s

Anadia - Portugal

Descrigéo 20109 2018 5%/7ﬁ
Fornecedores clcorrente 79.571 77.843 / /
Fornecedores cftitulos a pagar B 0 I 0 LA
Total 79.571 77.843

11.6 — Saldos de Clientes/Utentes, Imparidades e Adiantamentos
As dividas a receber respeitam a mensalidades e outras comparticipagdes faturadas a clientes/utentes.
As imparidades respeitam a dividas a receber vencidas a mais de 18 meses cujo risco de

incobrabilidade é significativo.

.

Riibricas 2019 2018
Utentes Clientes c/c. 41.302 56.939
Utentes Cobranga Duvidosa 13.398 0
54.700 56.939
Imparidades Acumuladas 639 000
Total 48.351 56.939

Adiantamentos respeitam a entregas de valores pelos utentes por conta de mensalidades faturadas e

ou a faturar:

*Danga Centro Social Cultural e Recreativo de Poutena « Centro de Dia= Apoio Domicilidrio « ATL « Creche » Lar « Motocross « Teatro « Danga

Rubricas 2019 2018
Adiantamentos socios clc 17 28
Adiantamentos Utentes do CD 1.436 3.180
Adiantamentos Utentes do Lar 6.925 10.850
Adiantamentos de Utentes outros 256 449

Total 8.634 14.507

11.7 - A rubrica de Estado e outros Entes Publicos esta dividida da seguinte forma:

s Descrigdo 20109 2018

Ativo a BEE R =
Reslituigdes de IVA 0 1.500
Retengdes da seguranga social | 0 1.349
o Total | S B 2.850

Passivo
Imposto sobre o rendimento pessoas singulares 2.451 3.103
Imposto sobre o Valor Acrescentado 1.138 838
Seguranga social - 14.094| 15970
Total 17.683 19.911

11.8 - A rubrica Outras Contas a Pagar desdobra-se da seguinte forma:

Centro Social Cultural e Recreativo de Poutena » Centro de Dia« Apoio Domicilidrio « ATL » Creche « Lar » Motocross « Teatro » Danga  Centro Social Cultural e Recreativo de Poutena = Centro de Dia » Apgio Domicilidrio « ATL = Creche « Lar = Motocross s Teatro s Danga
Centro Social Cultural e Recreativo de Poutena « Centro de Dia » Apoio Domicilirio « ATL « Greche « Lar = Motocross « Teatro

Descrigdo 2019 2018
Iie;nl]neragées a pagar 924 26.135
Remuneragdes a liquidar (F + SF + Encargos) 105.786 103.604
Credores por acréscimos gastos 4.696 2.669
Outros credores ndo especificado - 18.146| - 11.671
Total 129.551 144.079
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12 — Beneficios dos Empregados

12.1 - Beneficios dos empregados

O CSCRP n&o tem nenhum plano vigente para beneficios pos emprego, liquida as eventuais

Centro de Dia = Apoio Domicilidrio - ATL Creche « Lai

Rua do Rossio n.° 32, Poutena

3780-594 Vilarinho do Bairro
Anadia - Portugal
NIF: 501 601 210 3 W

indemnizagdes necessarias tendo por base a legislagdo em vigor.

Para assegurar a seguranga, higiene e medicina no trabalho o CSCRP recorre a entidade externa

mediante contrato de prestagio de servigos.

No periodo foram reconhecidos gastos com o pessoal, incluindo férias, subsidio de férias e encargos

sociais referidos ao periodo de 2019 a pagar em 2020.

12.2 - Quantias reconhecidas de gastos com o pessoal

i - Descrigéo o 20 1 g 2018 -
'Remuneragﬁes do pessoal 7  602.123 607.752
Indemnizagdes 0 35.800
Encargos sobre remuneragdes 129.000 132.351
Seguros de acidentes frabalho e d. profissionais 6.508 6.998
Oulros gaslos com o pessoal - 1.624 4.063
Total 739.256 786.965
Numero medio de empregados | 57 58

13 - Acontecimentos apos a data de reporte das Demonstragoes Financeiras

Apobs o encerramento do periodo, com referéncia a 31 de dezembro de 2019, até a elaboragéo das
demonstragdes financeiras, ndo séo conhecidos eventos subsequentes que alterem o contetido das

demonstragdes financeiras ou que devam ser divulgados.

15 - Divulgacgdes exigidas por outros diplomas

15.1 — Inexisténcia de dividas em situagédo de mora
A Entidade n&o tem dividas ao Estado em situagdo de mora e tem a situagao regularizada com a

Segurancga Social.

15.2 — Enquadramento em Imposto sobre o Rendimento
Nos termos do n.° 1 do art.° 10 do Cadigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas
(CIRC) as instituicdes particulares de solidariedade social estédo isentos de Imposto sobre o Rendimento

das Pessoas Coletivas pelos rendimentos obtidos no ambito das atividades sociais.

«Tealro - Danga
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15.3 — Imposto sobre o ValorAcrescentao
O CSCRP encontra-se enquadrado como sujeito passivo de IVA com atividade mista "operactes \’)«/(/
isentas e operagbes tributaveis”, utiliza o método da “Afetagdo Real" para a dedugéo do imposto

suportado nas aquisigdes de bens e servigos afetos as operagdes sujeitas. Nao liquida nem deduz IVA

nas operagoes isentas.

Recupera 50% do IVA suportado nas aquisi¢cées de bens e servigos alimentares, aquisigées de bens

do ativo fixo tangivel e nos gastos com conservagdo e manutencéo desses ativos, nos termos previsto

. &

|

3780-594 Vilarinho do Bairro
Anadia - Poriugal
NIF: 501 601 210

pelos Decreto-Lei n°. 20/90, de 13 de Janeiro e n°. 84/2017, de 21 de Julho.

16 — Outras divulgag¢des

16.1 - Fornecimentos e servigos externos

A rubrica de Fornecimentos e Servigos Externos desagrega-se em:

2019

Descrigdo 2 0 1 8
Servigos especializados 77631  59.917
Materiais de consumo 16.056 14.349
Energia e fluidos 66.105 74.229
Deslocagdes e estadas 2.466 4.491
QOutros gastos e servigos diversos 25.181 22974
Total 187.439 175.959
16.2 - Outros rendimentos e ganhos
A rubrica de Outros Rendimentos e Ganhos desagrega-se da seguinte forma:
Descrigio 2' 019 ' "2 0 13 ]
Rendimentos suplementares 70.958 64.273
Corregdes de exercicios anleriores 643
Rendimentos de subsidios para investimentos 33.548 36.252
Restiluicdo de Impostos e Outros - 4875 14.623
Total 110.023 115.148
16.3 - Outros gastos e perdas
A rubrica de Outros Gastos e Perdas decompde-se por:
i Descriqﬁo 2019 2018
Impostos e taxas 2.036 426
Corregdes de exercicios anteriores 759 1.355
Quolizagbes 5.863 6.724
Prémios e troféus 4.960 5.160
Outros gastos ndo especificados L1 - 709
Total 14.362 14.374

tro - Danga
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16.4 - Regulariza¢bes excecionais

No exercicio a entidade reconheceu uma variagdo negativa nos resultados transitados no montante de
5.371€ respeitante a regularizagéo de saldos antigos existentes a mais de 5 anos néo titulados nem

realizaveis.

17 — Outras Informacodes

A Instituigdo utiliza “centros de custo” para determinar resultados por valéncia.

17.1 - Imputacéo de gastos

A imputagao e distribuicéo dos gastos pelas valéncias baseia-se nos seguintes critérios:

- Gastos especilficos e identificados s&o imputados a valéncia a que se reportam.

- Gastos e perdas comuns s&o distribuidos segundo coeficientes ponderados em fungéo do numero de
utentes de cada valéncia.

- Gastos com o pessoal sdo imputados em fungéo da afetacéo especifica das pessoas pelas valéncias.
- Gastos com pessoal comum séo distribuidos segundo coeficientes ponderados em fungdo do niumero

de utentes de cada valéncia.

17.2 — Imputacéo de rendimentos

A imputagéo e distribuigdo dos rendimentos e ganhos pelas valéncias baseia-se nos seguintes critérios:
- Rendimentos especificos e identificados sdo imputados a valéncia a que se reportam.

- Rendimentos e ganhos comuns s&o imputados ou distribuidos segundo os coeficientes ponderados

em fungdo do nimero de utentes de cada valéncia.

Poutena, 06 de Mar¢o de 2020

A Direcao, OC.C., 14387
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Parecer do Conselho Fiscal

Aos nove de margo de dois mil e vinte, em cumprimento do artigo niimero quarenta e quatro, nlimero
um, alinea b dos Estatutos do Centro Social Cultural e Recreativo de Poutena, de agora em diante

designado por Centro, o Conselho Fiscal apresenta o seu parecer sobre o Relatério e Contas apresentados

pela Diregdo referente ao periodo de dois mil e dezanove.

Os mapas de prestagdo de contas sdo coerentes com os registos contabilisticos que Ihes servem de

suporte e cumprem a Norma de Contabilidade e Relato Financeiro legalmente aplicével as Entidades do
Sector ndo lucrativo,

O relatério da Dire¢do enumera as atividades desenvolvidas e que justificam os gastos e rendimentos
obtidos durante o perfodo em aprego.

Da andlise efetuada resulta a convicgdo de que o Relatério e Contas, da Diregdo, cumprem a legislaggo

aplicdvel e traduzem de forma verdadeira e apropriada, em todos os aspetos materialmente relevante, a

situagdo financeira e os resultados do Centro, referentes ao perfado de dois mil e dezanove.
Em conformidade, propomos a sua aprovagdo.
O Conselho Fiscal,

SLM/\C‘,—?CU J/QQ{ COL’\Q/
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Declaragdo de Confirmagéo
Exercicio de 2019

Nos termos do previsto no n.° 6 do drtigo 12.° do Codigo Deontolégico dos Técnicos Oficiais de
Contas, emite-se a presente declaragdo a pedido do Sr. Dr. Rui Teixeira Simdes, Contabilista
Certificado titular da Cédula Profissional n.® 14387, a quem compete a planificagdo, organizacéo e
execugdo da nossa contabilidade e assungéo de responsabilidade técnica, em termos contabilisticos

e fiscais.
Para tanto, declaramos tal como & nosso dever que:

- N&o foram omitidos quaisquer documentos, correspondéncia relevante e deliberagées, tendo sido
prestadas todas as informacg®es adicionais para melhor compreensio dos mesmos;

- Foram transmitidos todos os compromissos e todas as responsabilidades, reais ou contingentes
que afectam a situacéo patrimonial;

- A instituigdo n&o tem nenhum litigio ou conflito esperado com qualquer entidade para além dos
divulgados nas demonstragdes financeiras;

_ Nao existem acordos em quaisquer instituicbes envolvendo compensacgées de saldos, restriges
de movimentos de dinheiro ou linhas de crédito, para além dos divulgados;

- Né&o existem irregularidades envolvendo os 6rgéos sociais que possam ter efeitos relevantes nas
demonstracgdes financeiras;

- Foram cumpridas todas as obrigag@es fiscais e parafiscais;

- N&o temos projectos ou acgdes em curso que possam afectar a continuidade das operagées e da
instituicao;

- Todas as situagdes que possam afectar as demonstragées financeiras e fiscais foram comunicadas

em devido tempo.

Poutena, 06 de Margo de 2020
A Diregéo,
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